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Politica si procedurile de safeguarding pentru copii in sport



Acest document a fost creat in cadrul proiectului Mediu Sigur pentru Copii in Sport (Keeping Children Safe
in Sports), finantat prin Programul ,Drepturi, Egalitate si Cetatenie” al Uniunii Europene (REC 2014-2020) si
implementat de Fundatia Terre des hommes Romania, in parteneriat cu Terre des hommes Grecia si Terre des
hommes Ungaria in perioada septembrie 2019 - septembrie 2021.

Continutul acestui document reprezinta punctul de vedere al autorilor si e integral responsabilitatea
acestora. Comisia Europeana nu accepta nici o responsabilitate referitoare la utilizarea informatiei
pe care o contine.

Acest document descrie politica si procedurile de safeguarding, respectiv de asigurare a
sigurantei si a protectiei copilului in sport.

Documentul a fost elaborat de Fundatia Terre des hommes, in baza Standardelor
Internationale pentru Copii in Sport (create de International Children in Sport Working
Group), a standardelor Coalitiei Internationale Keeping Children Safe si in baza Setului de
Instrumente pe tema sigurantei si protectiei copiilor dezvoltat de UEFA si Terre des
hommes.

Documentul a fost de asemenea adaptat legislatiei nationale si a beneficiat de suportul partenerilor de
proiect din Romania, respectiv Autoritatea Nationalad pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati, Copii si
Adoptii (ANDPDCA), Federatiei Romane de Fotbal si Federatiei Romane de Gimnastica.

Scopul proiectului Mediu Sigur pentru Copii in Sport este de a promova politicile privind siguranta si
protectia copiilor Tn mediile sportive si recreationale din Romania si Grecia.

Terre des hommes
“ 1 Helping children worldwide.

Despre Terre des hommes

Terre des hommes este o organizatie internationald independentd, neutrd si impartiald, care are ca scop
protectia drepturilor copiilor. Delegatia romdnd este activd incd din 1992, cu scopul de a contribui la
crearea unei lumi in care drepturile copiilor, asa cum sunt definite in ,,Conventia privind drepturile
copilului”, sd fie intotdeauna respectate. O lume in care copiii pot prospera in medii sigure si pot deveni
agentii schimbadrilor pe care si le doresc in viata lor.

Lucrdm pentru a aduce schimbdri semnificative si durabile in viata copiilor si a tinerilor, in special a celor
mai expusi riscurilor si pentru a imbundtdti bundstarea lor si a asigura aplicarea eficientd a drepturilor lor.
Un total de 11.001 copii au beneficiat de proiectele Tdh in Romdnia in 2020, iar 2.104 profesionisti au fost
sprijiniti sd urmeze diferite formdri in domeniul protectiei copilului.

In spiritul numelui pe care il purtém (Terre des hommes, in trad. Pémént al oamenilor), ne dorim sd extindem reteaua
noastrd de prieteni care doresc sd ajute copiii, asadar ne-am bucura sd ne contactati oricdnd.

Terre des hommes Romdnia
Strada Franzelarilor Nr. 6, Sector 2, Cod postal 020786, Bucuresti, Romdnia
+40 371 300 390
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INTRODUCERE
1. DEFINITII GENERALE

1.1. Safeguarding - definitie: *’Safeguarding’’, in traducere "Siguranta in sport” este definita ca fiind
responsabilitatea organizatiei de a se asigura ca sportul este o experienta sigurd, pozitiva §i care aduce
bucurie tuturor copiilor si ca toti copiii sunt protejati si feriti de a trai experiente abuzive sau cu potential
vatamator si/sau daunator atunci cand sunt implicati in activitati sportive, in functie de capacitatea lor
fizica si mentala si la orice nivel de implicare (performantd, sport de masa, mediu recreational).
Responsabilitatea pe care o au organizatiile este de a se asigura ca personalul, operatiunile si programele
lor nu dauneaza copiilor, adica nu expun copiii la riscul de vatamare si la abuz, §i ca orice suspiciuni pe
care organizatia le are legat de nerespectarea sigurantei copiilor, in mediul sportiv in care ei activeaza,
este semnalata autoritatilor indreptatite. Siguranta copiilor in sport se refera la actiunile pe care le
intreprindem pentru a ne asigura ca toti copiii beneficiaza de conditii de siguranta si sunt protejati de orice
prejudiciu atunci cand sunt implicati in mod direct sau indirect in programele si activitatile noastre de
sport/joc.

Procedurile de safeguarding includ:

Mdasuri de preventie, masuri de raspuns si masuri de monitorizare si evaluare.

Masurile de preventie sunt masurile menite sa reduca riscurile ca un copil sa fie vatamat;

Masurile de rdaspuns sunt masurile menite sa asigure faptul ca, in caz de aparitie sau suspectare a unui
incident, acest lucru nu este trecut cu vederea si ca se intreprind actiuni prin care se raspunde
concret la orice situatii potentiale de risc, se asigura si se verifica asistarea copilului §i se previne
reaparitia, pe cat posibil, a unor situatii similare.

Masuri de monitorizare §i evaluare sunt menite sa urmareasca procesul de solutionare a unor incidente
si sa verifice faptul ca procedurile de safeguarding sunt respectate in context si implementate
adecvat.

Prin acest document, asociatia noastra se angajeaza ca aceste proceduri sa fie aplicate §i
respectate, in conformitate cu legea. Persoanele vizate de sfera de aplicare a acestor proceduri le
vor citi §i implementa. Procedurile se aplica tuturor persoanelor din club, dupa cum sunt specificate
mai jos:

Consiliul Local Resita;

Membrii personalului ACSM Resita inclusiv, dar fara a se limita la angajati (antrenori, sportivi,
personalul tehnic etc.), prestatorii de servicii si consultanti;

copiii §i parintii;

voluntarii ACSM Resita.

Procedurile se aplica si altor organizatii, precum donatorii, asociatii ale suporterilor ACSM Resita
care sunt activi prin programele organizatiei si au contact cu copiii. Obiectivul procedurilor de
safeguarding: Asigurarea unui cadru adecvat si sigur in timpul desfasurarii activitatilor sportive ale
copiilor, respectiv activitati de performanta, recreationale sau specifice sportului de masa.
Procedurile sunt implementate ca o dovada a angajamentului organizatiei noastre de a ne asigura
cd toti copiii cu care intram in contact (direct sau indirect) sunt protejati si
ca bunastarea lor este promovata, iar punerea in aplicare a programelor si activitatilor noastre de
sport/joc nu le provoaca copiilor niciun prejudiciu de sanatate fizica si/sau emotionala. Aceste
proceduri isi propun sa isi atinga obiectivul prin:

> > Demonstrarea angajamentului si abordarii organizatiei privind protectia drepturilor copilului;



> > Luarea la cunostinta atdt de catre fiecare membru al organizatiei (cdt si de copii, parinti si
voluntari) a celor prevazute in Codul de conduita specific cu privire la responsabilitatile si raspunderea
pentru respectarea acestora;

> > Oferirea indrumarilor pentru identificarea si semnalarea oricarei forme de violenta asupra
copilului, conform legii nr. 272/2004, a HG 49/2011 si a Noului Cod Penal (2009);

1.2 Definitii specifice COPIL Conform acestor proceduri de safeguarding si in acord cu Conventia
ONU cu privire la Drepturile Copilului din 1989 si Legea 272/2004, copil este orice persoand cu
varsta sub optsprezece ani.

ABUZUL inseamna orice actiune voluntara a unei persoane care se afla intr-o relatie de
responsabilitate, incredere sau de autoritate fata de copil, prin care viata, dezvoltarea normala
fizica, mintala, spirituala, morala si sociala, integritatea corporala si sandtatea fizica si mintala a
copilului sunt puse in pericol (conform Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea
drepturilor copilului, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare) PREJUDICIU orice
actiune care compromite siguranta si bundastarea unui copil. Prejudiciile pot aparea in diferite
circumstante, ori atunci cand o persoand alege in mod intentionat sa isi foloseasca gresit
autoritatea sau increderea de care se bucura si abuzeaza un copil, ori pentru ca practicile de
safeguarding sunt insuficiente (posibil din cauza lipsei de formare si de constientizare — de exemplu
inabilitatea de a supraveghea in mod adecvat copiii sau lipsa de interventie/actiune).

VIOLENTA ASUPRA COPILULUI reprezinta forme de rele tratamente produse de cdtre parinti sau
de orice alta persoana aflata in pozitie de raspundere, putere ori in relatie de incredere cu copilul,
care produc vatamare actuald sau potentiala asupra sandtatii acestuia §i ii pun in pericol viata,
dezvoltarea, demnitatea si moralitatea. In functie de caracteristicile si de gravitatea faptei, violenta
asupra copilului antreneaza raspunderea civila, disciplinara sau penala a faptuitorului/agresorului
(definitia conform Hotararii de Guvern nr. 49/2011 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind
prevenirea si interventia in echipa multidisciplinara si in retea in situatiile de violenta asupra
copilului si de violenta in familie si a Metodologiei de interventie multidisciplinara si
interinstitutionala privind copiii exploatati si aflati in situatii de risc de exploatare prin muncad,
copiii victime ale traficului de persoane, precum si copiii romdni migranti victime ale altor forme de
violenta pe teritoriul altor state).

VIOLENTA PSIHOLOGICA - BULLYING este ’actiunea sau seria de actiuni fizice, verbale,
relationale si/sau cibernetice, intr-un context social dificil de evitat, savarsite cu intentie, care
implica un dezechilibru de putere, au drept consecinga atingerea demnitdtii ori crearea unei
atmosfere de intimidare, ostile, degradante, umilitoare sau ofensatoare, indreptate impotriva unei
persoane sau grup de persoane Si vizeazd aspecte de discriminare §i de excludere sociala, care pot fi
legate de apartenenta la o anumitd rasa, nationalitate, etnie, religie, categorie sociala sau la o
categorie defavorizata ori de convingerile, sexul sau orientarea sexuala, caracteristicile personale,
actiune sau serie de actiuni, comportamente ce se desfasoara in unitatile de invatamant si in toate
spatiile destinate educatiei §i formarii profesionale.’” Sunt excluse termenului de violenta
psihologica — bullying, relatiile violente dintre adulfi si copii si relatiile violente dintre adulti care se
supun reglementarilor altor acte normative.

1.3 Principii generale Participarea la programele si activitdatile de sport/joc trebuie sa fie o
experientd sigurd, pozitiva si agreabila pentru toti copiii. Toti copiii au drepturi egale la protectie,
la promovarea bundstarii si participarii lor, indiferent de varstd, sex, orientare sexuala, etnie sau
origine sociala, religie si nivel de abilitate sau dizabilitate. Toate masurile privind siguranta in sport
a copilului vor respecta si promova interesul superior al copilului. Fiecare adult care
interactioneaza cu copilul in cadrul organizatiei este responsabil de siguranta in sport a copilului.
Si copiii joaca un rol in propria lor sigurantd in sport, cdt si in siguranga altor copii,. Masurile de



siguranta in sport trebuie sa fie incluzive si nediscriminatorii §i sd ia in considerare faptul ca unii
copii (precum cei cu dizabilitati) se pot confrunta cu un risc crescut de abuz asupra lor.
Comunicarea si deschiderea sunt esentiale in asigurarea sigurantei copilului in mediile sportive;
Fiecare membru al organizatiei are obligatia sa cunoasca si sa respecte procedurile de
safeguarding si sa previna potentialele situatii de risc de vatamare si de abuz asupra copiilor,
Fiecare membru al organizatiei, parintii, voluntarii sau copiii au obligatia de a semnala orice
situatie de risc sau de abuz asupra copiilor; Toate preocuparile privind siguranta copilului in sport
vor fi tratate cu seriozitate. Colaborarea si promovarea parteneriatelor cu institugil guvernamentale
si organizatii neguvernamentale este foarte necesara. Confidentialitatea datelor personale este
obligatorie, cu respectarea GDPR, informatiile personale si sensibile ale celor implicati (inclusiv
numele persoanei care raporteaza incidentul, al copilului si al presupusului faptuitor/autor) vor fi
transmise autoritatilor in drept (DGASPC, Politie) Toate masurile de protectie a copiilor vor fi luate
cu respectarea legislatiei nationale in vigoare (Legea cu nr. 272/2004).
Respectarea si garantarea drepturilor copilului se realizeaza conform urmatoarelor principii:
(conform articolului 6 din Legea nr. 272/2004)

> a) respectarea si promovarea cu prioritate a interesului superior al copilului;

> b) egalitatea de sanse §i nediscriminarea;

> C) asigurarea unei ingrijiri individualizate §i personalizate pentru fiecare copil;

> d) respectarea demnitatii copilului;

> e) ascultarea opiniei copilului §i luarea in considerare a acesteia, tindnd cont de varsta si de gradul

sau de maturitate;

> f) asigurarea protectiei impotriva abuzului, neglijarii, exploatarii si oricarei forme de violentd

asupra copilului.”’

1.4 Contexte de risc pentru siguranta in sport a copiilor
> 1.4.1 Siguranta infrastructurii si a echipamentelor Folosirea infrastructurii si echipamentelor bine
proiectate, sigure si mentinute in conditii de sigurantd, poate avea un impact pozitiv semnificativ in
imbunatatirea protectiei copiilor care participa la programele noastre sportive/de joc. CSM Resita se va
asigura intotdeauna ca nivelurile de siguranta in propriile spatii destinate antrenamentului, sali de
sport,balon, dotari si echipamente, precum si cele pe care le folosesc in deplasari respecta standardele de
siguranta aprobate national. Se va acorda o atentie sporita planificarii utilizarii tuturor instalatiilor
suplimentare care sunt in proprietatea si ingrijirea unei terte parti. O atentionare sporita trebuie acordata
pozitionarii si starii vestiarelor, toaletelor si dusurilor, accesului la un telefon, kitului de prim ajutor,
perimetrelor sigure, zonelor slab luminate, locatiei toaletelor spectatorilor etc. In cazul in care CSM Resita
identifica circumstante riscante, se vor planifica actiuni de reducere a riscului (supraveghere sporita,
efectuarea dusului la domiciliu etc.) si se va intocmi un raport de solutionare a reclamatiilor pentru a
imbunatati pe viitor infrastructura.

> 1.4.2 Siguranta activitatilor sportive Atdt timp cat participa la activitatile clubului, copiii participa
la o serie de activitafi dificile si/sau distractive cu diferite cerinte fizice sau emotionale, CSM Resita va
evalua intotdeauna riscurile existente. Luarea masurilor adecvate pentru a garanta participarea copiilor in
conditii de siguranta. Astfel de masuri vor fi revizuite periodic, atdt in timpul cat si la finalul activitatilor,
astfel incat experienfa acumulata sa poata fi luata in considerare pentru viitoare activitati §i pentru a se
face modificarile necesare.

> 1.4.3 Supravegherea copiilor forme posibile de abuz asupra copilului se pot produce in absenta unei
supravegheri adecvate a adultilor. Atributiile presupun acordarea unei atentii sporite si specifice
contextului in care are loc supravegherea. Printre aspectele care vor fi luate in considerare in planificarea
supravegherii sunt: numarul de copii care participad, varsta, sexul, precum si formarea personalului de
supraveghere si raportul dintre copii/adult supraveghetor. In general, munca prestatd de un membru al
personalului, neinsotit, va fi evitata. Cel putin doi adulfi trebuie sa fie prezenti cand se lucreaza cu copiii.



Se recunoaste ca acest lucru nu este intotdeauna posibil, dar adultii vor lucra intotdeauna intr-un mediu
deschis in care sa poata fi observati de altii.

> 1.4.4 Relatiile Intre copii si adultii in pozitie de autoritate pot apdrea si se pot dezvolta relatii
apropiate §i de incredere. Antrenorii, sportivii, personalul tehnic si altii asemenea, de multe ori joaca un rol
important in viata lor, mai ales daca copiii nu sunt in relatii bune, de sustinere cu alti adulti semnificativi
pentru ei. Desi aceste relatii le pot fi benefice copiilor din multe puncte de vedere, ele vor fi monitorizate
indeaproape, deoarece creste riscul a unor potentiale situatii de abuz de autoritate si de incredere care pot
determina diferite forme de violenta asupra copiilor. ACSM Resita va implementa procedurile de
monitorizare, responsabilizare §i transparenta precum si cele de control pentru personalul in pozitii de
autoritate.

> 1.4.5 Vatamarea corporala sau emotionala si accesul copiilor victime la prim ajutor si tratament
medical si psihologic Aproape toate sporturile presupun riscul de vatamare corporala. Totusi, dorinta de a
obtine performante si victorii poate conduce la situatii in care copiii sunt impinsi dincolo de limita
rezonabila sau adecvata vdrstei si nivelului abilitatilor lor sau capacitarii lor de a face efort. ACSM Resita
are standarde clare si proceduri de prim ajutor i urgente medicale si psihologice in conformitate cu
legislatia nationald si bunele practici. In cazul producerii unei situatii in care aceste standarde si proceduri
nu sunt puse in aplicare, toate activitatile si operatiunile vor fi suspendate pana cand se remediaza situatia.
In plus, in cazul producerii unei imbolndviri sau in caz de vatamarea/ranirea copilului/tandrului, incidentul
va fi luat in serios, iar toate deciziile referitoare la ingrijirile fizice si medicale si/sau psihologice vor fi
luate in interesul superior al copilului, in relatie cu parintii sau reprezentantii legali si in conformitate cu
legislatia aplicabila

> 1.4.6 Contact fizic/Intimitate si accesul la facilitati Situatiile care presupun contact fizic (de exemplu
bai, dusuri, vestiare, dormitoare, cabinete de fizioterapie sau alte cabinete care pot fi medicale/de
psihologie), pot oferi cadrul unei situatii de risc pentru abuz sexual, bullying, cyberbullying, grooming etc.
Acestea vor fi monitorizate prin proceduri care sa asigure respectarea intimitatii copiilor. Vor exista adulti
responsabili de supravegherea copiilor in toate aceste contexte.

> 1.4.7 Presiunea de a performa. Victoria este o parte importanta a sportului si a activitatilor fizice;
totusi dorinta de a castiga poate conduce la situatii in care copiii sunt impinsi dincolo de limita rezonabila
sau adecvata varstei si nivelului abilitatilor lor. A supune copiii insistentelor si presiunii extreme de a
performa poate avea efecte nocive asupra lor, de ordin psihologic, emotional si fizic. ACSM Resita se va
asigura, prin comportamentul personalului si voluntarilor sdi ca nu este compromisa pldacerea copiilor de
participa la activitati si programe de sport/joc din cauza presiunii puse pe ei de a cdstiga. Copiii vor fi
capacitati sd faca efort, dezvoltandu-le increderea in sine si propria dorinta de a fi mai bun.

> 1.4.8 Bullying-ul si si cyberbullying-ul Bullying-ul este un comportament agresiv, abuziv si de
nedorit in randul copiilor/tinerilor de varsta scolara, care implica un dezechilibru de putere, real sau
perceput, intre copiii mai mari, mai puternici, increzatori in fortele proprii si alti copii. Comportamentul
este repetat sau are potentialul de a se repeta in timp. Atdt copiii care sunt agresati, cdt si copiii cu
comportament agresiv pot avea probleme psihologice si de conduita grave si de durata. ,, Puterea’ poate fi,
fara a limita, forta fizica, abilitdtile deosebite, accesul la informatii jenante, popularitatea s.a. si este
utilizata de copilul cu comportament agresiv pentru a controla sau a dauna altor copii. Dezechilibrele de
putere se pot schimba in timp §i in situatii diferite, chiar daca implica aceleasi persoane. Astfel de
comportamente de intimidare/hartuire se intampla de mai multe ori sau au potentialul de a se intampla mai
mult de o data. Comportamentul de violenta psihologica - bullying poate fi identificat prin trei criterii care
il fac sa se diferentieze de alte acte de violenta: este un comportament agresiv intenfionat; are un caracter
repetitiv, de-a lungul unei perioade de timp; are caracter relational, in cadrul relatiei aparand un
dezechilibru de forte. Cyberbullying-ul, forma de violenta psihologica - bullying manifestata in mediul
digital, consta in actiuni care se realizeaza prin intermediul retelelor de internet, utilizand calculatorul,



tableta, telefonul mobil si poate cuprinde elemente de hartuire online, alaturi de un continut ilegal si/sau
ofensator care se referd la orice comportament mediat de tehnologie, identificat in spatiul de social-media,
website-uri, mesagerie. Aceastd forma de violentda nu se limiteaza la comportamente repetate de tip. e-
mailuri, postari, mesaje, imagini, filme cu un continut abuziv/jignitor/ ofensator, aceasta insemnand, de
asemenea, i excluderea deliberata/marginalizarea unui copil in spatiul online, spargerea unei parole de
cont personal de e-mail, derulate pe grupuri si retele de socializare online sau prin alte forme de
comunicare electronica online; (conform definitiei din art. 7 din Legea nr. 221/2019 de modificare a Legii
Educatiei Nationale nr. 1/2011). Copiii se pot confrunta cu situatii de cyberbullying, prin intermediul
diferitelor platforme si dispozitive digitale. Cyberbullying-ul poate fi evident (deschis) sau ascuns (inchis)
sub forma comentariilor, textelor sau chiar al diseminarii fotografiilor, videoclipurilor si inregistrarilor
discutiilor etc. In cazurile de bullying, este necesard atdt sustinerea copilului victimd cdt si a martorilor si
gasirea celei mai bune solutii pentru reabilitarea copilului cu comportament agresiv pentru ca niciunul
dintre copii sa nu fie abuzat. Astfel vor fi promovate bunastarea si interesele copiilor implicati . Se va
adopta o abordare pro-activa cu toleranta zero la bullying, inclusiv actiuni de sensibilizare, capacitandu-i
pe copii sd ceard ajutor §i sd ia in serios orice incident de hartuire.

MASURI
2.1 Masuri de preventie

> 2.1.1 Adoptarea unor proceduri de safeguarding Procedurile de safeguarding reafirma si intdaresc
angajamentul organizatiei noastre de a le asigura copiilor siguranta §i de a-i proteja impotriva oricaror
forme de risc sau de tratament abuziv. Pentru ACSM Resita protectia copilului este un aspect de 0
importanta vitala si este o prioritate care trebuie sd fie integrata in toate aspectele operatiunilor noastre.

> 2.1.2 Roluri si Responsabilitati Protectia si promovarea bundastarii copilului in mediul sportiv este
responsabilitatea tuturor adultilor care interactioneaza cu copiii. Totusi, pentru a asigura implementarea
procedurilor, ACSM Resita va identifica si va desemna la nivel administrativ o Persoand Responsabila cu
Siguranta Copilului care se va asigura ca politica si procedurile sunt respectate in cadrul organizatiei si ca
se realizeaza legatura cu Persoanele Responsabile cu Siguranta Copilului din alte organizatii, inclusiv
asociatiile nationale si cluburile afiliate de amatori §i de profesionisti. Rolul Persoanei Responsabile cu
Siguranta Copilului este acela de persoana resursd, care transmite informatii, sustine si ofera asistenta
organizatiei in punerea in aplicare a procedurilor de safeguarding, inclusiv a acelora care raspund la
suspiciunile de abuz si la situatiile riscante. Aceasta persoand trebuie sa aiba abilitati bune de comunicare,
de a-i asculta pe copii si de reactiona cu celeritate la ceea ce copiii sesizeaza. Directorul are
responsabilitatea de a se asigura ca siguranta copiilor in sport este o prioritate la nivelul politicii
organizationale. Referentul de Resurse Umane are responsabilitatea de a se asigura cd angajatii §i
voluntarii sunt verificati corespunzdtor (prin cazier si certificat de integritate comportamentala la nevoie)
atunci cand sunt angajati si de asemenea prin verificari periodice de sanatate. Angajatii, antrenorii,
consultantii si voluntarii sunt responsabili de familiarizarea cu procedurile de safeguarding si cu codul de
conduita asigurdnd siguranta si bundstarea copiilor si a tinerilor. Avand in vedere ca posibilii agresori ai
copiilor ar putea cauta adesea locuri de munca care prin natura lor ii aduc mai aproape de copii, ACSM
Resita va aplica intotdeauna proceduri de recrutare de personal stricte pentru a putea asigura verificarea
personalului (antrenori, sportivi, personal tehnic etc.) si a voluntarilor in mod eficient si pentru a proteja
copiii de agresori si de persoane cu antecedente de abuz asupra copilului.

> 2.1.3 Codul de conduita Un cod de conduita clar se va impune tuturor persoanelor care lucreaza
pentru si in numele ACSM Resita cu copii. Acesta stabileste asteptari clare in privinta sigurantei in sport a
copilului si ofera detalii privind atat comportamentele dezirabile, cat si comportamentele absolut interzise.
Toate interactiunile cu ACSM Resita si toate activitatile organizate ACSM Resita vor depinde de semnarea
si acordul privind dispozitiile acestui cod de conduita din partea persoanei respective, iar codul de conduita
va fi inclus in toate contractele de munca si in alte acorduri care intra in domeniul de aplicare al acestei



proceduri de safeguarding. Copiii din club vor fi consultati si implicati in crearea propriului lor cod de
conduita, care va fi asumat atdt de ei, cdt si de parintii acestora, prin acord scris.

> 2.1.4 Procesul disciplinar in situatii de neconformitate Orice incadlcare a acestei politici, a
procedurilor de safeguarding sau a codului de conduita va fi tratata cu celeritate, pastrandu-se
confidentialitatea informatiilor, conform procedurilor corespunzdatoare contractelor de munca si conform
cerintelor legale. Daca se produce o incalcare a codului de conduita (o suspiciune sau o raportare) se
poate solicita inceperea unei investigatii de cdtre o persoand neutrd (care are expertiza necesard in
siguranta copilului) prin intermediul echipei de management sau echipei dedicate sigurantei §i protectiei
copilului din cadrul ACSM Resita, care va proceda conform procedurilor si a legilor in vigoare. Daca se
identifica existenta unui abuz, ACSM Resita va lua masurile necesare impotriva agresorului ce a incalcat
drepturile copilului sau nu a respectat regulamentul ACSM Resita. Se va acorda atentie evaluarii riscului
cu care se confrunta copiii si posibilitatii ca agresorul sau potentialii agresori sa fie suspendati din
organizatie pana la momentul finalizarii investigatiilor relevante. Masurile disciplinare pentru
neconformitate pot porni de la un avertisment sau de la o suspendare, la care se pot adauga formari
suplimentare si masuri de constientizare, pand la concediere sau rezilierea unui contract ori acord. Aceste
masuri disciplinare se vor aplica fara a elimina punerea in aplicare a oricarei sanctiuni penale impuse. De
asemenea, copiii vor semna si ei un cod de conduita pentru a intelege clar care sunt asteptarile privind
comportamentul si rolul pe care il joaca fiecare dintre ei in respectarea si asigurarea conditiilor de
siguranta pentru ei si pentru alfi copii.

> 2.1.5 Informare, constientizare Tofi cei care lucreaza pentru si in numele ACSM Resita precum
furnizorii de servicii/ echipamente sportive, comunitatea, copiii si parintii lor/reprezentantii lor legali
precum si alti actori din societate, vor fi informati cu privire Procedurile de Siguranta in Sport pentru copii
si vor putea recunoaste si raporta abuzurile. ACSM Resita va publica online aceste proceduri si le va
mentiona tuturor furnizorilor si actorilor implicati in activitatile sportive. Un exemplar al acestor proceduri
va fi afisat in locul in care se desfdsoara activitatile si programele sportive/de joc. ACSM Resita va asigura
tuturor antrenorilor si voluntarilor formarea adecvata in ceea ce priveste politica si procedurile de
safeguarding, precum si orice alte informatii suplimentare in materie de siguranta a copilului, atdt formal
cdt si informal (e.g. prin discutii si intdlniri ale echipelor). In plus, se poate asigura formare specializatd in
domeniul bunastarii, protectiei si sigurantei copilului, in functie de natura activitatii intreprinse si de rolul
personalului vizat, voluntarilor, antrenorilor etc., in functie de contextul activitatii si de experienta lor. Degsi
ACSM Resita asigura orientare si formare privind drepturile si obligatiile conform procedurilor si rolurilor
individuale specifice, toti adultii au responsabilitatea personald de a solicita clarificari si recomandari
suplimentare daca nu le sunt clare atributiile rolurilor lor

> 2.1.6 Evaluarea riscului In cadrul procedurilor de safeguarding s-au evidentiat o serie de situatii
care necesita evaluarea imediatad a riscului; totusi, acest lucru nu inseamnda ca evaluarea riscului trebuie sa
fie luata in considerare doar in acele momente. Evaluarea riscurilor privind siguranta si protectia
copilului, cdt si strategiile de preventie sunt integrate in procesele existente de evaluare a riscului la toate
nivelurile organizationale si sunt revizuite periodic. In plus, ACSM Resita va efectua o evaluare specifici a
riscului pentru fiecare activitate, inclusiv pentru calatorii si evenimente sportive locale desfasurate local
sau in deplasare, pentru a identifica si minimiza riscurile potentiale. Responsabilitatea de a asigura
evaluarea riscului ii apartine persoanei responsabile de activitate. Vulnerabilitatile specifice si nevoile
copiilor vor fi luate in considerare in timpul evaluarilor de risc si se vor lua masuri specifice pentru a se
asigura ingrijirea si supravegherea copiilor. Persoanele responsabile de activitate vor monitoriza in
permanenta si vor modifica tipul de interventie al evaluarilor de risc in timp ce efectueaza astfel de
activitati. Datele de contact pentru situatii de urgentd, formularele de consimtamdnt si informatiile
medicale vor fi colectate de la parinti pentru fiecare copil, inainte de participarea lor la activitafi fizice, iar
informatiile trebuie sa devina disponibile doar acelor persoane care au responsabilitatea protectiei copiilor
pe perioada activitatilor sportive. Daca rezultatele evaluarii arata ca sunt prea multe riscuri care nu pot fi
reduse la un nivel acceptabil, activitatea nu se va desfasura. ACSM Resita va asigura activitati de verificare



de rutina periodice pentru a se asigura ca riscurile privind siguranta copiilor sunt identificate la timp si
interventia se face cu celeritate.

> 2.1.7 Supravegherea copiilor Numeroase forme de violenta asupra copilului se produc in absenta
unei supravegheri adecvate. Pentru a preveni si a raspunde in mod activ potentialelor incidente si situatii
de agresiune, ACSM Resita se va asigura intotdeauna cd pune in aplicare o supraveghere adecvata,
proactivd, iar activitatile sunt realizate conform legislatiei nationale si bunelor practici. Copilul are dreptul
pornografiei prin internet, precum §i a ovicaror forme de violenta, indiferent de mediul in care acesta se
afla: familie, institutii de invatamant, medicale, de protectie, medii de cercetare a infractiunilor §i de
reabilitare/detentie, internet, mass-media, locuri de munca, medii sportive, comunitate etc. (articol 89 din
legea 272/2004). In general, se vor evita situatiile in care un adult sa ramand singur cu un copil. Cand se
lucreaza cu copiii, trebuie sd fie prezenti cel putin doi adulti. Deoarece acest lucru nu este intotdeauna
posibil, adultii vor lucra intotdeauna intr-un mediu deschis in care sd poata fi observati de altii, preferabil
sa lucreze cu grupuri de copii si nu individual cu fiecare copil. Daca se asigura tratament medical sau alt
tip de ingrijire personala, copilului trebuie sa i se garanteze dreptul de a avea prezent alaturi de el
parintele sau un adult, respectiv antrenorul din club, un voluntar la alegerea lui. Copilului nu i se va
asigura ingrijirea personala (precum spalatul) de catre altcineva, daca are el singur capacitatea de
autonomie. Vestiarele, dusurile etc. vor fi supravegheate, dar in modalitati care sa asigure respectarea
intimitatii copiilor. In perioada de timp cdnd copiii isi schimbd echi- pamentul sportiv, in vestiar vor fi
prezenti doar adultii responsabili de supravegherea copiilor, nimeni altcineva (de ex. jurnalisti, parinfi,
prieteni ai sportivilor) neavand voie sa fie prezent in spatiul respectiv. Pe durata deplasarilor cu sedere
peste noapte (oca- zionate de meciurile in deplasare si de cantonamente), copiii nu vor dormi singuri in
aceeasi camera cu adultii care ii supravegheaza, cu exceptia cazurilor in care copilul este inrudit cu adultul
sau adultul a primit insarcinarea din partea parintilor sau reprezentantilor legali ai copilului sa il sprijine
pe acesta. Se vor stabili proceduri clare pentru a gestiona situatiile in care copilul se pierde sau dispare ori
un parinte sau reprezentant legal al copilului nu se prezinta pentru a-si lua copilul acasa.

2.2 MASURI DE INTERVENTIE

> 2.2.1 Tratarea incidentelor si preocuparilor privind protectia copilului Toate incidentele si
preocuparile privind siguranta si bundastarea copiilor vor fi tratate cu seriozitate si solugionate conform
procedurilor de safeguarding. ACSM Resita va asigura cadrul de semnalare a suspiciunilor de abuz
(inclusiv raportarile anonime). Raportarile vor fi directionate catre Persoana Responsabila cu Siguranta
Copilului sau, in situatiile in care acest lucru nu este posibil (incidentul il/o priveste), sefului de
departament, referentului de Resurse Umane sau Directorului ACSM Resita

> . 2.2.2 Raportarea incidentelor ACSM Resita are o procedurd clara pentru raportarea si
investigarea incidentelor si preocuparilor care este comunicata tuturor celor care lucreaza cu organizatia,
inclusiv copiilor si familiilor. Consemnarile scrise ale tuturor rapoartelor primite (chiar si raportarile vagi)
vor fi stocate intr-un loc sigur, confidential de catre Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului,
indiferent de rezultatul raportarii. Toate raportarile, investigatiile si managementul incidentelor privind
siguranta copilului vor fi in conformitate cu legislatia nationald (Legea nr. 272/2004 si HG nr. 49/2011). In
situatia necesitatii raportarii situatiei constatate, existand suspiciunea de violenta asupra copilului, este
informata directia generala de asistenta sociala si protectia copilului (DGASPC) din judetul Caras Severin,
in vederea asigurarii protectiei si sigurantei copilului, respectand cadrul legal national si interesul superior
al copilului. Prin urmare, vor fi implicate doar persoanele a caror participare este necesara pentru a
investiga suspiciunea de abuz sau pentru a oferi asistenta medicala sau psihologica copilului. Se va
consemna in scris fiecare interventie, iar documentul va fi semnat de catre persoanele implicate si de catre
Persoana Responsabild cu Siguranga Copilului din ACSM resita si va fi transmis DGASPC si politiei. In
situatiile care impun se solicita si sprijinul serviciului de ambulanta.



> 2.2.3 Clauza de protectie a avertizorilor de integritate Situatiile de violenta semnalate vor fi
investigate de catre profesionisti interni sau externi (Directiile Generale de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului, Politie) in functie de natura si gravitatea lor. In situatia in care se semnaleazd o suspiciune care
nu se confirma, CSM Resita nu va lua masuri punitive impotriva persoanei care a efectuat semnalarea
acestor suspiciuni, cu exceptia cazurilor in care se constata intentii rauvoitoare.

2.3 MONITORIZARE SI EVALUARE

ACSM Resita isi ia angajamentul de a imbunatati incontinuu procedurile de safeguarding.
Acestea sunt intr-o evolutie continua si vor fi modificate periodic in urma experientei acumulate. Cel
putin o data pe an, ACSM Resita isi va evalua procedurile de safeguarding si de implementare a
acestora, printr-un proces de autoevaluare. Pe baza acestei evaluari, se va elabora un plan anual
operational, cu actiuni care vor aborda orice lacune de implementare a acestei proceduri, in
vederea minimizarii riscurilor identificate. Periodic, ACSM Resita va solicita o evaluare externad a
implementarii si a gradului de adecvare a procedurilor de safeguarding pentru copii, in sport.
Procedurile de safeguarding vor fi revizuite in fiecare an, daca situatia o impune.

3. DISPOZITII FINALE

> Aceasta politica a fost adoptata de ACSM Resita la data de 27.08.2024 si intra in vigoare la aceeasi
data.

> ACSM Resita imputerniceste responsabilul cu siguranta copilului in vederea adoptarii de ghiduri
sau alte documente considerate necesare pentru a implementa aceste proceduri de safeguarding. Pentru
intrebari referitoare la acest document, va rugam sa contactati Persoana Responsabila cu Siguranta
Copilului din cadrul clubului ACSM Resita.
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ANEXA 1
Recunoasterea abuzului asupra copilului — conform HG49 /2011

Violenta asupra copilului reprezinta un concept complex si integrator pentru diversele forme de abuz
fizic, verbal, emotional, sexual, neglijare, exploatare economicd/exploatare prin munca, exploatare
sexuala, rapire si/sau disparitie, migratie n situatii de risc, trafic, violenta prin internet etc., raportandu-
se la toate mediile cu care copilul se afla in relatie: familie, institutii de invatamant, medicale, de
protectie, medii de cercetare a infractiunilor si de reabilitare/detentie, internet, mass-media, locuri de
munca, medii sportive, comunitate etc.

n functie de particularititile comiterii actului violent, respectiv de raportul dintre agresor si copil, toate
aceste forme de violenta asupra copilului pot fi subsumate urmatoarelor tipuri de violenta: violenta
asupra propriei persoane, violenta interpersonala si violenta colectiva.

Violenta asupra copilului reprezinta forme de rele tratamente produse de catre parinti sau de orice alta
persoana aflata in pozitie de raspundere, putere ori in relatie de incredere cu copilul, care produc
vatamare actuala sau potentiala asupra sanatatii acestuia si ii pun in pericol viata, dezvoltarea, demnitatea
si moralitatea. Tn functie de caracteristicile si de gravitatea faptei, violenta asupra copilului antreneaz
raspunderea civild, disciplinara sau penala a faptuitorului/agresorului

Principalele forme de violenta asupra copilului sunt: abuzul, neglijarea, exploatarea si traficul de copii.

Abuzul este definit de Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare si poate imbraca diferite forme, fiind clasificat ca
abuz fizic, emotional, psihologic, sexual si economic

Abuzul fizic consta in vatamarea corporald a copilului in cadrul interactiunii, singulara sau repetata, cu o
persoana aflata in pozitie de raspundere, putere ori in relatie de incredere cu acesta, fiind un rezultat al
unor acte intentionate care produc suferinta copilului in prezent sau in viitor.

Abuzul emotional consta in expunerea repetata a copilului la situatii al caror impact emotional depaseste
capacitatea sa de integrare psihologica. Abuzul emotional vine din partea unui adult care se afla in relatie
de incredere, raspundere sau putere cu copilul. Tn mod concret, aceste acte pot fi umiliri verbale si
nonverbale, intimidari, amenintari, terorizari, restrangeri ale libertatii de actiune, denigrari, acuzatii
nedrepte, discriminari, ridiculizari si alte atitudini ostile sau de respingere fata de copil.

Daca abuzul emotional este repetitiv si sustinut, duce la afectarea diverselor paliere ale psihicului
copilului (de exemplu, structura de personalitate, afectele, cognitiile, adaptarea, perceptia), devenind
abuz psihologic, care are consecinte mai grave decat abuzul emotional si pe termen lung asupra
dezvoltarii copilului.
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Abuzul sexual reprezinta implicarea unui copil sau a unui adolescent minor dependent si imatur din
punctul de vedere al dezvoltarii psihosexuale in activitati sexuale pe care nu este in masura sa le
inteleaga, care sunt nepotrivite pentru varsta sa ori pentru dezvoltarea sa psihosexuala, activitati sexuale
pe care le suporta fiind constrans prin violenta sau seductie ori care transgreseaza tabuurile sociale
legate de rolurile familiale; aceste activitati includ, de reguld, contact fizic, cu sau fara penetrare sexuala.

n aceastd categorie pot intra: molestarea sexuald, expunerea copilului la injurii sau limbaj cu conotatie
sexuala, precum si atingerea copilului in zonele erogene cu mana sau prin sarut, indiferent de varsta
copilului; situatiile care duc la satisfacerea nevoilor sexuale ale unui adult sau ale unui alt copil care se
afla intr-o pozitie de responsabilitate, putere ori in relatie de incredere cu copilul victima; atragerea sau
obligarea copilului la actiuni obscene; expunerea copilului la materiale obscene sau furnizarea de astfel
de materiale acestuia etc.; casatoria timpurie sau logodna copiilor care implica relatii sexuale (mai ales in
comunitatile de romi); mutilarea genital3; hartuirea sexuala, definita pentru locul de munca, pentru copiii
care lucreaza in sistemul formal aflat fie sub incidenta Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, cu modificarile si
completarile ulterioare, denumit in continuare Codul muncii, fie sub incidenta Codului civil.B.

Neglijarea este definita de Legea nr. 272/2004 si se poate prezenta sub mai multe forme: neglijarea
alimentara - privarea de hranda, absenta mai multor alimente esentiale pentru crestere, mese neregulate,
alimente nepotrivite sau administrate necorespunzator varstei copilului; neglijarea vestimentara - haine
nepotrivite pentru anotimp, haine prea mici, haine murdare, lipsa hainelor; neglijarea igienei - lipsa
igienei corporale, mirosuri respingatoare, paraziti; neglijarea medicala - absenta ingrijirilor necesare,
omiterea vaccinarilor si a vizitelor de control, neaplicarea tratamentelor prescrise de medic,
neprezentarea la programe de recuperare; neglijarea educationala - substimulare, instabilitatea
sistemului de pedepse si recompense, lipsa de urmarire a progreselor scolare; neglijarea emotionala -
lipsa atentiei, a contactelor fizice, a semnelor de afectiune, a cuvintelor de apreciere.

Cu alte cuvinte, neglijarea este privare repetata a asigurarii nevoilor de baza fizice sau psihice ale copilului,
ceea ce poate duce la tulburarea grava a dezvoltarii fizice sau cognitive a copilului.

O persoana poate abuza un copil agresandu-| ea insasi sau prin incapacitatea sa de a preveni actiunile
agresive ale altor persoane la adresa copilului (de exemplu prin nesupravegherea corecta a copiilor sau
prin neasigurarea nevoilor sale de baza).

Semne evocatoare de violenta asupra copilului (HG49/2011)

e Tulburari de comportament (apatie, iritabilitate, impulsivitate, agresivitate, minciuna,
fuga de acasa, furtul, consumul de alcool, de droguri etc.) ® Tulburari de somn (insomnii,
somnolenta, somn agitat, cosmaruri etc.) ® Tulburari de alimentatie (anorexie, bulimie) @
Autostigmatizare, autoculpabilizare e Ticuri (clipit, rosul unghiilor etc.) ® Enurezis,
encoprezis; ® Neglijenta in indeplinirea sarcinilor si incapacitate de a respecta un program
impus e Dificultati in relationare si comunicare ® Scaderea randamentului scolar,
absenteism si abandon scolar e Stare depresiva, uneori cu tentative de suicid e Persistenta
unor senzatii olfactive sau cutanate obsedante ® Modificarea rapida a dispozitiei afective
a) Semne evocatoare specifice abuzului fizic: @ Semne fizice (vanatai, leziuni, arsuri,
hemoragii, fracturi etc.)

b) Semne evocatoare specifice abuzului sexual: ® Semne si simptome ale bolilor cu
transmitere sexuala @ Comportament sexual inadecvat varstei etc. ® Leziuni traumatice ale
organelor genitale ® Prezenta unei sarcini la o adolescenta (care nu declara tatal) @ Teama
incontrolabild de barbati (in cazul fetelor)
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.....

e Stari de denutritie, de insuficienta ponderala, carente alimentare @ Hipotrofie staturo-
ponderald non-organica e Lipsa dezvoltarii limbajului, abilitatilor specifice varstei

Aceste semne nu sunt obligatoriu datorate unei situatii de violenta asupra copilului, Tnsa ridica suspiciunea
asupra unei astfel de situatii si trebuie corelate cu alte date (contextul in care s-a intamplat abuzul,
informatii de la alti profesionisti, eventuale probe etc.) pentru a afla cauza acestora.

Indiferent de posibilitatile profesionistului de a afla cauza acestora, acesta este obligat sa semnaleze la
DGASPC si verificarile vor fi realizate ulterior pentru a stabili daca este sau nu vorba despre violenta asupra
copilului. Cu alte cuvinte, se semnaleaza atat suspiciunea, cat si cazul.

Indicatori ai abuzului

Existd o serie de indicatori fizici sau comportamentali care pot fi identificati la copilul abuzat. In tabelul de
mai jos impdrtim indicatorii din fiecare categorie de abuz in trei grupuri de indicatori; indicatori fizici care
pot fi identificati pe corpul copilului, indicatori care privesc comportamentul copilului si indicatori care
privesc comportamentul ingrijitorului/abuzatorului.

Nu uitati cd acestia sunt indicatori: ceea ce nu inseamnd in mod automat cd abuzul a avut loc sau se
petrece acum, dar va trebui sd fie un semnal de alarmd care urmeazd sad fie investigat, si nu ignorat.

Abuz fizic:

Indicatori fizici Ranile sau semnele suspecte pe parti ale corpului care nu se ranesc
prin joaca obisnuita; observate dupa o perioada in care copilul nu a
fost vazut sau dupa weekend, sau cand un copil se schimba ori in
timpul activitatilor sportive.

Semne de oparire sau arsura cu apa fierbinte.

Arsuri de tigara, mai ales pe limba, palme, brate, picioare, spate sau
sezut.

Arsuri care au forme de obiecte e.g. elemente electrice, becuri,
bucati de fier, fire electrice.

Fracturi inexplicabile/multiple, oase rupte sau luxatii.

Zgarieturi sau laceratii inexplicabile, pe sau in zona gurii, buzelor,
ochilor, urechilor, gatului sau organelor genitale.

Rani abdominale inexplicabile precum umflaturi, voma sau sange in
fecale sau urina.




Indicatori Copilul crede ca merita sa fie pedepsit/a.
comportamentali Lo N . . “

Prudent si vigilent in compania adultilor/ pare ca se teme de un

adult.

Extreme comportamentale - agresivitate sau pasivitate.

Schimbari bruste de comportament.

Teama de a merge acasa.

Privire goala sau inghetata.

Stima de sine scazuta.

Zvonuri ca a fost ranit de un parinte sau de ambii parinti.
Comportamentul Nu pare afectat de ranile pe care le vede la copil.
agresorului

Ofera informatii false/neconvingatoare despre felul in care a capatat
copilul acele rani.

Folosirea metodelor dure de disciplinare a copilului care se
comporta gresit si inadecvate pentru varsta si nivelul sau de
intelegere.

Are asteptari nerealiste despre copil data fiind varsta si abilitatile
sale.

Are perceptii negative despre copil, considera ca tot ce face e gresit.
Are probleme de sandtate mintald care nu sunt controlate.

Nu este stabil emotional.

Face abuz de alcool si alte substante.

Marturiseste ca a fost abuzat in copilarie.

Abuz emotional:

Indicatori fizici

Tulburari sau intarzieri de limbaj.

Dezvoltare fizica intarziata sau subdezvoltare / nu se dezvolta.
Comportament hiperactiv; nivel de atentie limitat.

Retras, anxios, izolat.

Nu stabileste contact vizual.

Expresie faciala goala sau inghetata.

Lipsa emotiilor sau emotii contrariante.

Cautad atentie din partea tuturor/ are nevoie de aprobare constanta.




Isi ciupeste pielea pand isi provoaca durere sau pand sangereaza.
Incontinenta urinara sau fecala.

Cosmaruri.

Indicatori
comportamentali

Tulburari de somn si de alimentatie.

Temeri si anxietati neobisnuite.

Extrem de obedient sau pasiv.

Agresiv.

Lipicios sau nu le permite celorlalti sa se apropie de el/ea.
Introvertit.

Crede ca ceilalti nu il/o plac/iubesc.

Face comentarii negative despre el insusi/ea insasi si despre
comportamentul lui/ei (“Niciodata nu fac ce trebuie”).

Lipsa increderii.
Crede ca merita sa fie pedepsit/a.

Tncearcs sa se sinucida sau are ganduri suicidale.

Comportamentul
adultului responsabil
/agresorului

Blameazad/denigreaza copilul.
Este rece si distant si nu se arata afectuos fata de copil.
Nu are o atitudine sau comportament pozitiv fata de copil.

Descrie sau da explicatii negative referitoare la comportamentul
copilului.

Trateaza copiii in mod inegal.
Nu il intereseaza problemele copilului sau le minimizeaza.
Sufera de dependenta de alcool sau droguri.

Parintele/adultul marturiseste ca nu manifesta afectiune fata de
copil.

Parintele/adultul este intr-o relatie abuziva.

Parintele/adultul isi pune nevoile/dorintele sale mai presus de cele

ale copilului.
Raspunde nevoilor copilului in mod dur si/sau distructiv.
Ameninta si sperie copilul.

Ameninta sa trimita copilul departe sau il ameninta cu pedepse
severe.




Nu este constient de nevoile de baza ale copilului sau crede ca
acesta poate sa Tsi asigure propriile nevoi.

Crede ca minorul este responsabil de reactiile negative ale
parintelui/adultului.

Impulsiv si incapabil sa ramana consecvent in raspunsurile pe care i
le da copilului.

Blameaza copilul pentru problemele cu care se confrunta.

Simte ca nu are control, nu are retele de suport sau abilitati de a
gestiona problemele.

Abuz sexual:

Indicatori fizici

Dificultati in a merge sau a sta linistit
Sarcina.

Masturbare (la copiii de varste mici).
Durere la urinare sau defecare.

Rani, sdngerari sau crapaturi ale vaginului sau anusului sau in zona
organelor genitale.

Infectii orale la copii.

Boli cu transmitere sexuala la copii si adolescenti.
Joc sexualizat.

Lipsa de inhibitii sexuale fata de adulti.

Regres catre incontinenta urinara sau fecala dupa ce copilul capatase
control al acestor functii fizice.

Indicatori
comportamentali

Retras sau afectuos in mod deschis catre adulti si/sau necunoscuti.
Comportament si cunostinte sexuale inadecvate.

Relatii precare cu copiii de aceeasi varsta.

Fuga frecventa de acasa.

Se auto-mutileaza.

Abuz de alcool si droguri.

Schimbari majore in performanta scolara; scad notele la scoal3,
absente nejustificate (daca merge la scoala).

Deprimat.

Tncearcs si se sinucid3.




Tipare de somn precare sau tulburate, inclusiv vise urate, cosmaruri
si lipsa de somn.

Tulburari alimentare precum bulimia si anorexia.
Stima de sine scazuta.

Lipsa increderii in ceilalti.

Zvonuri ca a avut relatii sexuale cu cineva.

Limite confuze intre comportamentul adecvat al unui copil si/sau
adult.

Comportamentul
adultului responsabil
/agresorului

Parintele/adultul 1i ofera cadouri incontinuu unui anumit copil.
Parintele/adultul face uz de alcool sau de droguri

Parintele/adultul nu accepta responsabilitatea abuzului copilului, da
vina pe copil si leaga ceea ce i s-a intamplat de comportamentul
copilului.

Parintele/adultul are control precar/limitat asupra propriilor
impulsuri/dorinte.

Probleme conjugale.

Controleaza in mod excesiv miscarile copilului, oportunitatile de a
vorbi cu ceilalti sau de a se intalni cu prietenii.

Limitele intre adulti si copii sunt vagi si frecvent incalcate.

Parintele/adultul a fost abuzat in copilarie.

Neglijare:

Indicatori fizici

Are sub greutatea normala si este scund pentru varsta lui si pentru
etapa de dezvoltare in care se afla, inclusiv intarziere de limbaj.

Nu se dezvolta.
Subnutrit sau mereu infometat.
Igiena zilnica precara sau lipsa ei, este murdar, miroase urat.

Tmbracat inadecvat pentru vreme, conditiile locuintei sau ale
activitatii desfasurate.

Lipsa Tngrijirilor medicale si a medicamentelor, in cazul in care sunt
necesare.

Lipsa supravegherii in timpul jocului, in preajma unei flacari deschise
sau a unei sobe pe lemne, in apropierea apei etc.




Lipsa limitelor, a regulilor sociale sau rutinelor cotidiene.
Abandon al copilului.
Neinsotire.

Implicarea copiilor in munci grele.

Indicatori
comportamentali

Fura sau cerseste mancare.
Adoarme deseori in timpul zilei.

Participare limitata sau redusa la scoald; ajunge tarziu si pleaca
devreme.

Pare trist, singur si nefericit.

Dificultati in a lega si pastra prietenii.
Reticent in a vorbi despre viata de acasa.
Probleme comportamentale.

Cauta compania adultilor sau sa fie laudat.
Are probleme cu legea.

Consum de droguri sau alcool.

Nevoie inadecvata de afectiune, este lipicios sau simte nevoia
continua de a atinge.

Preia responsabilitati ale adultilor.
Murmura, geme, canta sau se leagana pentru ”“a se calma”.

Zaboveste n jurul scolii sau in alte centre pentru a evita sa mearga
acasa.

Are ganduri suicidale sau a incercat sa se sinucida.

Comportament regresiv, precum isi suge degetul, incontinenta fecala
sau urinara.

Comportamentul
adultului responsabil
/agresorului

Parintele/adultul are o boala cronica sau o dizabilitate.
Parintele/adultul este deprimat sau are ganduri suicidale.

Parintele/adultul arata o intelegere limitata a nevoilor copilului sau a
felului in care poate raspunde acestor nevoi.

Parintele/adultul isi pune sentimentele si nevoile sale in fata celor
ale copilului.

Parintele/adultul a avut o copildrie tulburata sau a fost neglijat in
copilarie.




Sufera de o boald mintala sau o dizabilitate mintala.

Face abuz de alcool si droguri.

ANEXA 2

Evaluarea specifica a riscului

Evaluarea generala a riscului trebuie efectuata in fiecare an, este utila realizarea unei evaluari a riscului in
cazul unui eveniment specific, precum o calatorie cu sedere peste noapte sau un turneu intrucat sunt
sanse mari sa trebuiasca sa fie luate in considerare anumite aspecte specifice.

Scopul evaluarii riscului este acela de a asigura punerea in aplicare, in mod rezonabil, a masurilor instituite
de siguranta si protectia copilului Tn mediile sportive, astfel incat programele, evenimentele si activitatile
sportive/de joc sa se desfasoare in siguranta. Daca reducerea sau atenuarea riscurilor la un nivel
acceptabil nu este posibild, atunci programul, evenimentul, activitatea sportiva vor fi anulate.

Evaluarea specifica a riscului se va realiza fie direct, fie impreuna cu Persoana Responsabild de Siguranta
Copilului si trebuie sa se desfasoare in etapa de proiectare si planificare a unei activitati care fi implica pe
copii.

Model de evaluare specifica a riscului

Orice risc/ingrijorare va fi cotat(a) drept mare, mediu(e) sau mic(a), in functie de probabilitatea ca
acesta/aceasta sa se intample si in functie de gravitatea consecintelor pentru copii in cazul in care riscul s-
ar materializa, asa cum se vede in Matricea Evaluarii Riscului.

MATRICEA DE EVALUARE A RISCULUI

CONSECINTE

MINORA MEDIE MAJORA

- - -

. - N
. - - N




Masurile incluse Tn model sunt doar sugestii si vor fi adaptate la natura specifica evenimentului si
organizatiei/clubului respectiv.

Dupa identificarea pericolelor, vor fi evidentiate riscurile specifice copiilor. De exemplu, lipsa unui
consimtamant poate conduce la participarea copiilor la activitati fara a avea acordul parintilor lor.

Se va identifica 0 masura necesara pentru a gestiona si reduce fiecare risc.

Daca riscurile nu pot fi reduse si rdman la un nivel crescut, trebuie luata in considerare anularea
evenimentului.

Dupa producerea incidentului, este utilad revizuirea riscurilor pentru a identifica lectiile invatate care,
ulterior, pot fi incluse in planuri pentru organizarea evenimentelor viitoare.



Riscuri

Probabilitate

Mica
Medie
Mare

Risc pentru
copii

Mic

Mediu
Mare

Masura necesara

Masura luata
cand/de catre cine

Revizuire in urma
activitatii /Lectii
invatate

Lipsa unor formulare de
consimtamant media, conform
GDPR, semnate si primite din
partea parintilor.

Lipsa formularelor de
consimtamant al parintilor
referitoare la activitatile in care
este implicat copilul.

Lipsa unor formulare medicale
completate de parinti.

Supraveghere insuficienta
dovedita din partea adultilor.

Lipsa unor Coduri de conduita
semnate si respectate de catre
antrenori si de restul personalului
adult.

Lipsa existentei avizelor de
calatorie, aprobate de autoritatea
relevanta.

Lipsa existentei unor vestiare
separate pentru fete, respectiv
pentru baieti.

Lipsa unor toalete separate
pentru fete, respectiv pentru
baieti.

Locatii nesigure din cauza
imprejurimilor nesigure.




Cazarea inadecvata

Distribuirea nepotrivita pe
camere.

Nu exista o limitare si un control
al intrarii in locatie.

Lipsa persoanei responsabile cu
siguranta copilului.

Necunoasterea datelor de
contact in situatii de urgenta
si lipsa unor informatii medicale.

Lipsa unor unitati medicale locale
in apropiere.

Lipsa comunicarii cu parintii
privind permisiunile si
dispozitiile de deplasare.

Lipsa unor consimtaminte
semnate si aprobari privind
comunicarea cu presa.

Lipsa unor indrumari /
ghidari specifice referitoare
la eveniment.







ANEXA 3

Utilizarea in siguranta a vestiarelor si respectarea intimitatii

in mod ideal, cluburile/organizatiile dezvolt3 o politicd privind utilizarea vestiarelor si a dusurilor
pentru a reduce riscul unor abateri de la un comportament moral, de abuz sau de bullying. Copiii
sunt mai vulnerabili in aceste zone, intrucat sunt dezbracati pe jumatate si supravegherea este
redusa cateodata.

Tndrumari generale:

1. Verificati care sunt baile disponibile si daca acestea sunt destinate doar utilizarii
copiilor. Asigurati-va ca baile nu sunt aceleasi pentru publicul general si pentru
adulti.

2. Atunci cand unitatile sportive sunt folosite atat de adulti, cat si de copii in acelasi
timp, trebuie sa se asigure acces separat la vestiare, la dusuri si zonele de toalete.
Daca nu, se va solicita supraveghere suplimentara sau copiilor li se va cere sa se
schimbe inainte de a ajunge la locatie.

3. Pentru activitati sportive comune ambelor sexe, fetelor si baietilor li se vor asigura vestiare
separate.

4. Daca copilul nu se simte confortabil sa se schimbe sau sa faca dus in prezenta
colegilor, nu se va pune presiune pe el/ea in acest sens. In schimb, el/ea va fi
fncurajat(a) sa se schimbe acasa.

5. Personalul si voluntarii adulti nu se vor schimba si nici nu vor utiliza dusurile n
acelasi timp cu copiii prin folosirea aceluiasi grup sanitar si in nicio situatie nu vor
ramane dezbracati in fata copiilor.

6. Folosirea telefoanelor mobile sau a dispozitivelor cu capacitate de inregistrare video
de catre voluntari si personal nu este permisa in zona vestiarelor si a bailor. Copiii
vor fi descurajati sa foloseasca telefoanele, intrucat interdictia folosirii lor poate fi
contraproductiva, desi acest lucru poate fi stabilit in anumite coduri de conduita.
Daca li se va permite folosirea telefoanelor, copiii vor primi informatii privind
conditiile acceptabile si de siguranta in care folosirea telefonului va fi posibila.

7. Parintii vor fi descurajati sa intre n vestiarele copiilor, cu exceptia situatiilor in care
acest lucru este absolut necesar, precum cazul in care copiii ar avea nevoie de
ajutor. In aceste conditii, doar parintele de acelasi sex cu copilul va putea intra in
vestiar, iar acesta/aceasta il va informa pe antrenor in prealabil.

Cel putin un membru al echipei de antrenori de acelasi sex cu copiii va insoti
parintele.

8. Personalul adult si voluntarii, in special cei de sex diferit fata de cel al
copiilor respectivi, nu vor fi in vestiar cand copiii se dezbraca.

Tn situatiile Tn care copiii trebuie s3 impart3 vestiarul cu adultii, riscurile vor fi reduse prin:



e Negocierea unui spatiu sau a unui interval de timp doar pentru copii;
e Organizarea unui ‘spatiu al echipei’ in care memobrii echipei se vor schimba Impreun3;

e Copiilor li se va cere sa se schimbe acasa.

Supraveghere

Daca folosirea la comun a vestiarelor de catre adulti si copii este inevitabild, cel putin doi memobri ai
personalului sau voluntari (acelasi sex precum copiii respectivi) vor supraveghea grupul. Este
important pentru personal si voluntari sa incerce sa echilibreze nevoia de supraveghere a adultilor
cu asigurarea dreptului copiilor la intimitate. De exemplu, nu exista niciun motiv pentru a-i urmari
pe copii la dusuri.

Supraveghetorii trebuie sa fie, in mod deosebit, vigilenti fata de orice forma de bullying sau de
folosirea telefoanelor mobile de catre copii pentru a face fotografii. Daca oricare dintre acestea se
petrec, vor avea loc discutii cu copiii, iar incidentul va fi raportat antrenorului sau persoanei
responsabile de siguranta copilului, deoarece aceasta ar putea sugera o nevoie sporitda de
informare referitoare la procedurile de ,safeguarding”.

Parintii isi pot supraveghea proprii copii sau, cu acordul clubului/organizatiei, alti copii. In situatia
supravegherii altor copii, este important sa ne asiguram ca parintii au semnat si inteleg codul de
conduita dedicat intregului personal si voluntarilor.



ANEXA 4
Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului

Rolul persoanei responsabile cu siguranta copilului este esential pentru un mediu in care copiii de toate
varstele si abilitatile pot participa in siguranta la activitati sportive si se pot distra. Totusi, acest lucru nu
inseamna ca responsabilitatea acestei persoane este doar asigurarea protectiei si sigurantei copilului Tn
cadrul organizatiei. Rolul PRSC este, asa cum o sugereaza si numele, acela de a consilia, sustine si asista
copilul in actiunile necesare prin responsabilitatea data de organizatia sa in punerea in aplicare a politicii
de siguranta si a procedurilor asociate, inclusiv de a trata cazurile specifice. Pentru a face acest lucru,
Persoana Responsabild cu Siguranta Copilului trebuie sa sustina managementul si cooperarea tuturor
celor care lucreaza cu si pentru organizatie.

Desi rolul persoanei de contact responsabile cu siguranta copilului este important, el nu trebuie sa fie
prea impovarator. Vor exista momente precum cele in care se produce un incident, cand va avea munca
suplimentara de efectuat, dar de cele mai multe ori rolul presupune disponibilitate in oferirea asistentei si
suportului necesar, la nevoie.

in mod ideal, organizatiile vor nominaliza cel putin doud persoane care vor avea rol de persoane de
contact, astfel incat volumul de lucru sa poata fi impartit, iar daca una dintre persoane este absentd, a
doua va putea indeplini acel rol.

Organizatiile se vor asigura ca numele si datele de contact ale responsabilului sunt cunoscute tuturor celor
care lucreaza cu si pentru organizatie, precum si parintilor si copiilor.

. Rolurile si atributiile Persoanei Responsabile cu Siguranta Copilului:

e prima persoana de contact, care preia initiativa in organizatie legat de aspectele ce tin de siguranta
si protectia copilului;

e Participa la formarile antrenorilor pe tema sigurantei copilului si asigurarea unei informari minime a
intregului personal, a prestatorilor de servicii si a voluntarilor;

e Se asigura ca politica si procedurile de siguranta a copilului este accesibila personalului, voluntarilor
si actorilor implicati (precum copiilor si familiilor) si ca acestia sunt familiarizati cu responsabilitatile
care le revin;

e Consiliaza si sustine personalul si voluntarii si partenerii in implementarea politicii si procedurilor de
siguranta a copilului;

e Efectueaza evaluari de risc sau ghideaza pe cei care le efectueaza, la nevoie;
e Se asigura ca programele, practicile si activitatile organizatiei respecta procedurile de safeguarding;

e propune managementului organizatiei aprobarea unor parteneriate cu autoritatile locale si
organizatiile societatii civile cu expertiza in bunastarea copiilor, in sanatate si Tn aplicarea legii,
astfel incat informatiile sa fie disponibile daca se produce un incident sau daca se solicita consiliere
din exterior. (Pentru mai multe informatii, vezi Anexa 11);

e Pastreaza intacte consemnarilor privind orice incident de violenta asupra copilului;



® Respecta planul de implementare a politicii si procedurilor de siguranta si protectie a copilului si
elaboreaza raportul anual privind progresele, dupa caz.

J Atitudini si competente personale

® Pregatire pentru a prelua rolul de Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului.

e in mod ideal, cunostinte si experienta in protectia si siguranta copilului.

e Dorinta de a participa la formari in materie de siguranta si protectie a copilului.

® Respect si autoritate in cadrul organizatiei, astfel Tncat opiniile lui sa conteze.

e Disponibilitate, bune abilitati de comunicare cu adultii si cu copiii.

e Capacitatea de a pastra calmul cand apar probleme, mai ales daca un copil are nevoie de asistenta.

e Abilitatea de a arata empatie copiilor si de a se asigura ca nevoile si interesele lor raman in centrul
masurilor si deciziilor luate (abordarea centrata pe copil).

e Abilitatea de a lucra cu altii pentru a se asigura ca politica de siguranta a copilului si procedurile
asociate sunt implementate in general si in mod specific, cand se produce un incident care tine de
protectia copilului.

e Angajament fatd de valorile NUMELE ORGANIZATIEI DVS, fatd de siguranta si protectia copiilor si
apararea drepturilor lor, impreuna cu abilitatea de a promova si sustine protectia copilului.

e Abilitati si cunostinte necesare pentru a asigura cursuri de formare.
e C(Capacitatea de a tine evidenta evenimentelor (cursuri de formare, incidentele).

e Abilitatea de a lucra in mod profesionist, pastrand principiile confidentialitatii si fiind consecvent
intr-un domeniu in care pot aparea probleme si situatii sensibile si perturbatoare.

ANEXA 5

Codul de conduita

Codurile de conduitd sunt importante intrucdt stabilesc tipul de comportament dorit. Codul este mai
mult decét o lista de ceea ce este permis sau nepermis; este un set comun de comportamente
agreate si acceptabile care contribuie la crearea si mentinerea unui mediu pozitiv, distractiv si sigur
pentru copii.

Model de cod de conduita.
Puteti insera alte aspecte pe care le considerati importante in functie de contextul dvs.

Partea generald
n timpul antrenamentelor cat si in afara lor, voi oferi prin comportamentul meu un exemplu
pozitiv copiilor, dand dovada de practici sportive corecte si voi fi un model de urmat pentru

copii prin:

e Respectarea drepturilor, a demnitatii si valorii fiecarei persoane implicate Tn activitatile
sportive, indiferent de varsta, rasa, culoarea pielii, etnice, origine nationala sau socialg,



gen, dizabilitate, limba3, religie, opinii politice sau de alt fel, bunastare, locul nasterii sau
alt statut, orientare sexuald sau orice alt motiv

Respectarea regulilor si promovarea spiritului jocului
Tncurajarea far play-ului si a standardelor inalte de comportament
Neimplicarea sau tolerarea unui comportament sau limbaj cu caracter ofensiv sau abuziv

Sustinerea permanenta a eforturilor copiilor si aprecierea sportului ca atare, nu doar a victoriei
n lucrul cu copiii cu varste sub 18 ani,

Respectarea politicii de siguranta si de protectie a copilului si aprecierea bunastarii, a sigurantei
si a confortului copiilor inaintea oricaror altor criterii

Reprimarea oricarei forme de bullying in randul copiilor

Oferirea de oportunitati semnificative pentru a capacita copiii

Tratarea cu respect intotdeauna a tuturor copiilor si tinerilor, fara a-i umili, fara a ma adresa lor
sau comporta fata de ei dispretuitor, in timpul antrenamentelor, concursurilor sau oricaror alte
activitati pe care le desfasor impreuna cu ei.

Neademenirea sau exploatarea copiilor Tn scopul castigurilor mele personale sau financiare

Neintretinerea vreunei relatii sexuale, de vreun fel, cu vreun jucator sub 18 ani sau
adresarea vreunor comentarii sugestive sexuale vreunui copil.

Neimplicarea sau permiterea jocurilor verbale sau fizice, provocatoare sexual sau a
atingerii inadecvate a copiilor.

Asigurarea ca toate activitatile sunt potrivite pentru abilitatile si varsta copiilor.

Colaborarea cu ceilalti (e.g. medici, fizioterapeuti) pentru asigurarea respectarii intereselor
copiilor si tinerilor.

Tratarea intotdeauna frumos si apreciativ a copiilor, fara a-i abuza sau pedepsi fizic vreodata.

Asigurarea intotdeauna si verificarea existentei unei supravegheri adecvate a copiilor
si a faptului ca toate prevederile si procedurile specifice organizarii turneelor,
competitiilor, cantonamentelor si altor activitati sunt respectate, ceea ce presupune
si ca nu voi imparti camera/camerele cu copiii.

Respectarea intimitatii copiilor - de exemplu nu voi intra la dusuri sau in vestiar
fara permisiune si nu voi oferi ingrijiri personale copiilor, pe care acestia si le pot
realiza singuri.

Asigurarea ca orice tratament, e.g. fizioterapia, are loc intr-un mediu deschis.
si supravegheat, si nu in privat.

Evitarea petrecerii vreunui timp, singur, cu anumiti copii, departe de ceilalti copii.

Neutilizarea retelelor de socializare in mod inadecvat, ceea ce inseamna ca nu voi
implica copiii Tn conversatii private pe retelele de socializare si nu voi posta sau distribui
imagini care le-ar putea compromite bunastarea sau le-ar produce vreo neplacere.



e Nepostarea vreunei fotografii sau alte informatii despre copii ori familiile lor, pe
propriile mele pagini de retele de socializare (e.g. Facebook sau alte website-uri) sau pe
ale clubului/ organizatiei, fara permisiunea copiilor vizati si a parintilor lor.

e Impdrtasirea tuturor preocupdarilor mele referitoare la siguranta si bunastarea copiilor,
inclusiv referitoare la situatii individuale ale copiilor, persoanei responsabile de
siguranta copilului sau, daca nu este numita o astfel de persoana, conducerii.

1. Inteleg ci, daca nu respect codul de conduiti, se pot lua masuri impotriva mea
precum: suspendare, pierderea licentei de practica, concediere si raportare catre
organismele de protectie a copilului sau catre politie Prin semnarea acestui cod,
confirm ca nu exista motive de ingrijorare privind capacitatea mea de a lucra cu copiii
si de a ma implica in activitati sportive. (de exemplu, condamnari precedente sau
suspiciun de abuz asupra copilului)

NUME: DATA:

SEMNATURA:



ANEXA 6

Recrutare stricta

Activitatile sportive adresate copiilor si calitatea desfasurarii acestora nu ar exista fara timpul, abilitatile
si implicarea personalului si a voluntarilor.

Asigurarea ca in organizatiile sportive activeaza persoane ce au o pregdatire adecvata, reprezinta o
componenta cheie a crearii unui mediu in care siguranta copilului sa fie tratata cu seriozitate, si in care
copiii beneficiaza de un mediu care i ajuta sa se dezvolte armonios si in care sunt incurajati sa-si atinga
potentialul.

Tn aceeasi masurd in care intentiondm s3 recrutdm doar antrenori ce dispun de calificirile necesare
pentru a profesa cu succes, tot asa, ar trebui sa ne asiguram ca cei care lucreaza cu si pentru organizatia
sportiva, indeplinesc criteriile necesare pentru a lucra cu copiii intr-o maniera care le asigura mereu
acestora, siguranta si protectia.

Este recunoscut ca uneori, agresorii si agresorii sexuali (pedofilii) tintesc organizatiile in care au acces la
copii.

Pe de alta parte, chiar daca o persoana nu intentioneaza neaparat sa agreseze copiii, este posibil ca ea
sa nu fie potrivita lucrului cu copiii din cauza unor atitudini sau caracteristici personale (nu are rabdare,
nu are tact pedagogic).

Faptul ca organizatia este preocupatd sa recruteze personalul si voluntarii in conditii de siguranta
transmite un mesaj cu privire la angajamentul acesteia fata de siguranta si protectia copilului. Procesul
de recrutare si verificare minutioasa a candidatilor transmite tuturor mesajul ca organizatia este
constienta ca exista riscul abuzului si aceasta poate sa descurajeze persoanele nepotrivite sa aplice la un
post in organizatie.

Cu toate acestea, trebuie sa tinem cont ca procesul de recrutare nu ofera siguranta 100% niciodata, in
ciuda eforturilor noastre sustinute. Obiectivul recrutarii sigure este de a lua masuri, care, cumulate, au
ca obiectiv reducerea riscului de a angaja persoane nepotrivite.

Introducerea unor proceduri de recrutare stricte poate provoca uneori anxietate, iar unele persoane se
pot simti ofensate cand organizatia doreste sa efectueze verificari. Se va explica cd aceasta este
procedura pe care toti cei care lucreaza cu sau pentru organizatie trebuie sa o respecte si ca nu este
nimic personal. Majoritatea persoanelor rezonabile vor intelege ca o organizatie serioasa trebuie sa se
asigure ca cei care lucreaza cu/pentru ea sunt potriviti pentru a lucra cu copiii si li se aduc astfel asigurari
ca protectia copilului este un subiect tratat cu seriozitate.

Tabelul de mai jos contine idei despre felul in care se pot include masuri de recrutare stricte in numirea
personalului si a voluntarilor. Tn unele state, respectarea tuturor masurilor sugerate poate fi dificild - de
exemplu, obtinerea referintelor poate sa nu fie fezabild sau verificarile efectuate de politie pot fi
falsificate. La fel, obtinerea copiilor calificarilor poate fi dificila, mai ales daca solicitantii si-au schimbat
domiciliul de cateva ori sau au plecat din tara, de exemplu in cazul refugiatilor. Cel mai important este sa
se depuna toate eforturile rezonabile si fezabile, si sa se puna in aplicare diferite abordari, nu una
singura.

Toate practicile de recrutare si angajare stipulate in legislatie vor fi respectate. in cadrul [NUMELE
ORGANIZATIEI DVS], la angajare, se solicita, ca masura de siguranta, cazierul si certificatul de integritate



comportamentala precum si documente care sa ateste ca persoana angajata are calificarea ceruta de
postul respectiv. Acest lucru este in conformitate cu Art. 18 (1) din Legea 118/2019 cu modificarile si
actualizarile ulterioare.

PROCESELE DE RECRUTARE $I SELECTIE

Profilul candidatului Hotarati care sunt abilitatile si cunostintele necesare pentru a
lucra cu copiii si Incorporati-le in profilul candidatului. Acest
lucru va depinde de pozitie - evident un antrenor va interactiona
mai mult cu copiii si va avea nevoie de abilitati sporite

in lucrul cu copiii spre deosebire de o persoana cu rol
administrativ.

Anuntul de angajare Inserati o declaratie clara care evidentiaza angajamentul
organizatiei de a asigura protectia copilului in orice anunt de
angajare.

Intrebarile adresate la interviu Inserati cel putin o intrebare care sa aiba legatura cu protectia

copilului. Vezi Anexa 1 pentru exemple de intrebdri.

FAZA de PRE-ANGAJARE

Declaratiile pe
propria Solicitantii ar trebui sa completeze si sa semneze o declaratie pe propria
raspundere care sa acceptul lor privind efectuarea verificarilor de catre

raspundere o R ) )
organizatie (vezi mai jos modelul de formular pentru declaratia pe propria
raspundere).
o Trebuie furnizate doua referinte profesionale provenite de la angajatori
Verificarea teriori
anteriori.

referintelor Referintele trebuie sa fie intotdeauna solicitate si obtinute direct, folosind o

adresa de e-mail, o adresa postald sau un numar de telefon. Referintele
oferite de candidat nu sunt in general suficiente. Vezi mai jos pentru intrebari
de proba.

[DENUMIREA ORGANIZATIEI dvs.] va prelucra, stoca si utiliza informatiile
incluse in referinte in conformitate cu regulamentul aplicabil de protectie a
datelor cu caracter personal (Legea 190 / 2018 pentru punerea in aplicare a
Regulamentului UE 679/2016).

Identitatea candidatilor trebuie verificata, verificand cartea de identitate

Proba de ) ) R o ..
o nationald sau pasaportul in cazul unui cetatean strdin.
Identificare
. . Orice calificari sau referinte profesionale mentionate in dosarul de
Calificare si

o candidatura ar trebui verificate solicitand certificatele originale.
verificarea actelor

Conform Legii nr. 118/ 2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, toti profesorii, specialistii, antrenorii care interactioneaza
Certificat de cu copii si tineri sunt obligati sa prezinte un Certificat de Integritate
Comportamentald, confirmand ca nu sunt delincventi sexuali. Legea instituie

Cazier judiciar si



integritate un Registru automat national al delincventilor sexuali.

comportamental3 = Certificatul de integritate comportamentala si cazierul judiciar sunt eliberate
de Politie si sunt valabile timp de 6 luni de la data emiterii. Articolul 18 din
Legea nr. 118/ 2019 mentioneaza cd toate institutiile din sistemul de
educatie, sdnatate sau protectie sociala, precum si orice entitate publica sau
privata a carei activitate implica un contact direct cu copiii, au obligatia de a
solicita de la persoanele cu care incheie relatii de munca, contracte de
voluntariat sau alte astfel de relatii, prezentarea certificatului de integritate
comportamentala.

MASURI DE VERIFICARE A COMPORTAMENTULUI ulterioare angajarii

intreg personalul si toti voluntarii (antrenori, asistenti, personal de intretinere

Codul d? si administrativ), precum si actorii terti implicati in activitati externe trebuie

conduit sa semneze ca au luat la cunostinta prevederile Codului de conduita. Acest
lucru ar trebui sa li se explice in mod adecvat, astfel incat sa inteleaga pe
deplin ce comportament se asteapta de la ei.

Inductie Cat mai curand posibil dupa inceperea lucrului in organizatie, personalul nou

’ angajat trebuie informat cu privire numele si datele de contact ale Persoanei

Responsabile cu Siguranta Copilului, care le va face instructajul privind politica
de siguranta a copilului si codul de conduita al organizatiei.

Perioads de Noii angajati vor trece printr-o perioada de proba, in care se va evalua ih mod

orob3 activ daca sunt potriviti pentru postul respectiv. Perioada de proba va dura de

trei luni, cu posibilitatea unei prelungiri suplimentare de trei luni in cazul in
care se considera necesar.

Exemple de intrebari care sa fie adresate la interviu si care sa exploreze tematica sigurantei si protectiei
in sport

La interviul de angajare ar trebui pusa cel putin o intrebare cu privire la siguranta si protectia copilului. Prin
aceasta intrebare se urmareste mai degraba atitudinea pe care o are fata de mentinerea in siguranta a
copiilor si nu daca cunoaste in amanunt Politica de protectie a copilului si Codul de conduita al organizatiei,
documente pe care va trebui sa si le asume dupa angajare. lata mai jos cateva exemple de intrebari:

° Ati mai lucrat pentru o organizatie care avea un cod de conduita pana acum? Daca da, in ce mod
a influentat aceasta felul in care ati lucrat cu copiii si cu echipa?

° Tmi puteti oferi cateva exemple de comportamente nesigure sau inacceptabile cu copiii in timpul
activitatilor sportive (alegeti: fotbal, gimnastica etc.)?

° Cum ati raspunde unei situatii in care comportamentul unui alt adult fata de copii va produce
ingrijorare?

° Ce faceti daca un coleg sau prieten incalca o regula, o procedura sau un cod de conduita?
° Daca ati vedea un parinte sau un membru al echipei de antrenori tipand la un copil, ce ati face?
° Ce calitati observate la alte persoane, in special legate de munca lor cu copiii, admirati?

° Imaginati-va ca auziti ca un grup de copii face fotografii unui alt copil Tn vestiar in timp ce acesta
se dezbraca si le posteaza pe Internet. Cum ati reactiona? Ce ai face?



pentru exemplele astea de bune practica, sa avem chenare
Exemple de intrebari de adresat atunci cand se verifica referintele

Poate fi dificil sa puneti intrebari directe si sa obtineti raspunsuri directe din partea unui solicitant,
deoarece in multe tari este ilegal sa discutati probleme disciplinare cu persoane externe unei organizatii si
sa furnizati detalii care reflecta negativ un angajat. Prin urmare, trebuie acordata atentie la modul in care
se raspunde la urmatoarele intrebari (adica ezitare, reticenta in raspuns).

Este important sa explicdm celor de la care solicitam referintele ca postul pe care facem angajarea il poate
aduce pe solicitant in contact cu copiii.

lata cateva sugestii de intrebari:

e Stiti de vreun motiv pentru care ar trebui sa ne ingrijoreze faptul ca acest solicitant va intra in contact cu
copiii?

e Cum ati descrie caracterul personal al solicitantului?

« in perioada in care I-ati cunoscut pe solicitant, existd ceva care v-a determinat s credeti cd nu este
potrivit pentru a intra in contact cu copiii?

e Ati fi fericit ca solicitantul lucreaza din nou cu organizatia dvs. / cu copiii?

Model de declaratie pe propria raspundere

Toti candidatii care lucreaza direct cu copiii trebuie sa completeze acest formular al Federatiei Romane de
Fotbal.

Numele aplicantului ......cccooeeveiece e
Pozitia pentru care aplica .......cccevevevvercenre e,

1. Ati facut vreodata obiectul unei proceduri penale sau a altor proceduri legale privind siguranta si
bunastarea copiilor? Aceasta include condamnarea instantelor si precautii, mustrari sau
avertismente din partea politiei? DA NU

Dacd da, oferiti detalii vd rog

Vi s-a cerut vreodata sa parasiti o organizatie sau ati incetat angajarea din cauza comportamentului sau a
atitudinii dvs. fata de copii? Aceasta include faptul ca este supus procedurilor disciplinare, fiind descalificat
de la munca cu copiii sau orice alte sanctiuni. DA / NU

Dacd da, oferiti detalii :




2. Sunteti constienti de motivele care ar putea crea motive de ingrijorare cu privire la capacitatea
dvs. de a lucra cu copiii? DA NU

Dacd da, oferiti detalii :

Declaratie:

Confirm ca informatiile pe care le-am dat in acest formular sunt corecte si complete. Sunt cu un caracter
bun si nu stiu niciun motiv pentru care as fi considerat impropriu sa lucrez cu copii (sub 18 ani).

Confirm ca imi dau consimtamantul pentru [numele organizatiei] pentru a efectua verificarile de fond
relevante si caut referinte, dupa cum este necesar, pentru a ma asigura ca sunt adecvat sa lucrez cu copiii.

ANEXA 7
Formular de consimtamant

Acesta este un model de formular pentru obtinerea consimtamantului pdrintilor privind participarea
copiilor lor la activitdti si excursii sau activitati media. Dacd existd formulare ale institutiilor
competente, este de preferat sd le utilizati pe acelea (de exemplu formulare postate pe site-urile
Ministerelor).

Federatia Romana de Fotbal organizeaza [INSERATI NUMELE EVENIMENTULUI], iar copilul dvs. a
fost invitat s3 participe. Tnainte ca acest lucru s3 se Tntample, avem nevoie de consimtdmantul
dumneavoastra, precum si de o serie de informatii pentru a asigura participarea copilului dvs. in
conditii de siguranta si pentru a ne asigura ca i se vor respecta confortul emotional si fizic.

Vom asigura confidentialitatea tuturor informatiilor si nu le vom distribui decat adultilor care au
nevoie de aceste informatii pentru a se asigura de ingrijirea corecta a copiilor dvs.

Unul sau mai multi adulti va vor insoti copilul din momentul in care pleaca de acasa si pana cand se
intorc Tn grija dvs. si isi vor asuma raspunderea pentru siguranta si bunastarea copilului dvs. atat
timp cat el este plecat de acasa.

Si copilul dvs. va trebui sa respecte un cod de conduitda agreat pentru a se asigura ca este in
siguranta. Daca nu va respecta aceste reguli, dvs. veti fi contactati, iar copilului dvs. i se va cere sa
paraseasca activitatea respectiva.



Eu/Noi (numele parintelui(lor)) ..occoveereiieeeeieeee, sunt/suntem de acord ca fiul meu/fiica
mea/nostru/noastra (numele copilului)........ccoeeeunneennee. sa calatoreasca si sa ia parte la [INSERATI
NUMELE SI DATELE EVENIMENTULUI].

Eu/Noi il/o numim pe (numele adultului Thsotitor) .........cccceeevvveeennenn. persoana responsabila de
copilul meu/nostru pe durata acestei deplasari si l/o autorizam sa ia decizii privind orice
tratament medical de urgenta pentru copilul meu/nostru de care ar putea fi nevoie pe durata
acestei calatorii cat va fi necesar pana in momentul in care vom fi contactati.

Va rugam sa bifati raspunsul adecvat:

Eu/noi sunt/suntem de acord ca fiul/fiica mea/nostru(a) sa participe la activitatile media care pot
include fotografii, filme, casete video sau audio sau alte forme de inregistrare si care pot aparea in
format imprimat (e.g. ziare) sau in mediul online.

Eu/noi nu sunt/nu suntem de acord ca fiul/fiica mea/nostru(a) sa participe la activitatile media.

DATELE DE CONTACT ALE PARINTILOR PENTRU SITUATII DE URGENTA
Nume:

Numar de

contact: Adresa:

Contact

alternativ: Nume:

Numar de contact:

Daca va preocupa siguranta si protectia copilului dvs, va rugam sa contactati [INTRODUCETI
NUMELE SI DATELE DE CONTACT ALE PERSOANEI RESPONSABILE]

ANEXA 8
Formular medical

Aceste informatii vor fi completate inainte de plecarea copilului intr-o deplasare mai lungd sau pentru
un eveniment cu sedere peste noapte. Va fi pdstrat de adultii insotitori pentru cazuri de urgentd si se
va respecta confidentialitatea informatiilor.

in unele state, copiilor nu li se poate administra medicatie de cdtre alte persoane in afara
specialistilor medicali, caz in care, acest formulat nu va fi folosit pentru a inregistra alte informatii



decdt cele de contact si informatiile de bazd precum lista de alergii, etc care vor putea fi transmise
spitalului in caz de urgenta.

Cluburile/organizatiile vor verifica legislatia privind administrarea tratamentului medical din statele
lor si dacd medicatia obisnuitd poate fi administratd de cdtre adultii insotitori.

Pentru administrarea de medicamente (trebuie sd existe o formd legald de transfer de obligatii
parentale) si pentru prelevarea de tesut organic — astea nu se pot face decdt in urgentd si cu
informarea imediatd a pdrintelui.

NUMELE COPILULUI (inclusiv numele de alint):

Data nasterii: Cod personal:

Alergii cunoscute (e.g. alimente, intepdturi de insecte, medicamente):

Medicatie in prezent: ~ Nu Da
Dacad da, mentionati tipul si doza:

Vd rugdm sd prezentati copii ale prescriptiilor (pentru medicamente si ochelari) si medicatia
necesard pentru intreaga durata a evenimentului si intervalul de timp alocat.

Afectiuni prealabile, e.g. astm, epilepsie, dizabilitdti, tensiune arteriald scdzutd, diabet,
predispozitie la migrene/lesin/ameteli, depresie/anxietate:

Suferd copilul Dumneavoastrd de somnambulism?

Interventii chirurgicale si spitalizdri precedente:

Vi rugdm sa furnizati detaliile asigurdrii medicale
in cazul unei deplasdri in-afara tdrii:
Numele companiei de asigurdri:

Numadarul politei de asigurare:
Mai sunt alte informatii care credeti cd le vor fi necesare adultilor insotitori si organizatorilor
evenimentului pentru a se putea asigura cad fiul/fiica dvs este in sigurantd, bine ingrijit(d) si poate

participa pe deplin?




Permisiunea de a administra medicamente obisnuite

Vid rugdm sd precizati dacd vd dati consimtdmdntul pentru a i se putea administra copilului
dvs. vreun medicament. Dacd rdspunsul este pozitiv, vd rugdm sd precizati care este/ sunt
acesta/ acesteaq.

Pentru orice afectiune mai gravd, copilul dvs. va fi consultat de un medic.

Eu/Noi ne ddm consimtdmdntul pentru ca fiu/fiica mea(nostru(d)) sd ia medicamente
................. la nevoie. Doresc/dorim sd fiu/fim sunat/i si informat( informati) despre starea
copilului.

Eu/noi NU sunt/NU suntem de acord ca fiul/fiica mea/nostru(d) sd ia vreun medicament.

Doresc/dorim sd fiu/fim sunat/i si informat( informati) despre starea copilului.

Data:

Numele pdrintelui/reprezentantului legal
Nume si prenume: SEMNATURA: Data nasterii:

Nume si prenume: SEMNATURA: Data nasterii:

Numele Copilului

Nume si prenume: Data nasterii:

ANEXA 9
Tndruméri pentru supravegherea activitatilor si deplasarilor inclusiv a sederilor peste noapte

Deplasdrile copiilor, cu ocazia cantonamentelor cdt si a competitiilor sportive, trebuie sd se
realizeze in conditii de sigurantd si sd fie si distractive pentru copii.

Deseori, pdrintii isi fac griji cu privire la siguranta copiilor, cdnd acestia sunt plecati de
acasd. O planificare atentd si o pregdtire minutioasd a deplasdrii, realizate de cdtre
organizatie cu aceastd ocazie, vor contribui la reducerea acestor ingrijordri si va demonstra
cd ati luat in considerare nevoile variate ale copiilor si eventualele pericole ale unei
deplasari.

Respectarea urmatoarelor sfaturi va contribui la implementarea mdsurilor adecvate de sigurantd si
protectie a copiilor:

o Nivelul de supraveghere

Asigurati un numar suficient de supraveghetori, care sa fie in acord cu varsta si numarul copiilor
din grup.

Tn mod obisnuit, cu cat sunt mai mici copiii sau cu cat este mai dificild activitatea, cu atat va fi
necesar un numar mai mare de adulti pentru a-i supraveghea in conditii de siguranta. In cazul in
care copiii au nevoi speciale, poate fi nevoie de supraveghere si sprijin suplimentar.



Ca regula generala de safeguarding, se asigura urmatorul numar de supraveghetori:
e Copiii cu varste cuprinse intre 4-8 ani - un adult la sase copii
e Copiii cu varste cuprinse intre 9-12 ani - un adult la opt copii
e Copiii cu varste cuprinse intre 13-18 ani - un adult la zece copii

Orice deplasare cu un grup de copii, care presupune stationare peste noapte sau o
calatorie mai lunga, trebuie sa beneficieze de implicarea a doi adulti responsabili din partea
organizatiei. Astfel, chiar in cazul in care se intampla ceva neprevazut, de exemplu un copil
are nevoie sa fie dus la spital, celdlalt adult poate continua supravegherea celorlalti copii.
Daca in aceasta deplasare vor participa ca supraveghetori, atat femei cat si barbati, este
important sa identificati roluri si responsabilitati diferite pentru fiecare, de exemplu privind
supravegherea in vestiare si accesul in dormitoare.

e FEvaluarea riscului

O evaluare a riscurilor este obligatorie pentru orice activitate care presupune deplasarea
copiilor intr-o alta locatie.

Scopul evaluarii riscurilor nu este acela de a gasi motive pentru anularea calatoriei, ci de a
identifica din timp eventualele riscuri, pentru a se putea lua masuri de eliminare sau
reducere a impactului lor. De exemplu, locatia unui hotel poate sa nu fie sigura pentru
copii, iar daca acest lucru este cunoscut din timp, acesta va fi schimbat cu un alt hotel.
Astfel, deplasarea si activitatea respectiva vor deveni sigure si agreabile pentru copii. Este
important sa ne amintim ca daca activitatea planificata nu se poate desfasura in conditii de
siguranta pentru copii, ea trebuie sa fie anulata.

e Deplasari si sederi peste noapte

Tn cadrul acestor proceduri de safeguarding, termenul de ‘adult insotitor’ este folosit
pentru a se referi la adultii care 1i insotesc pe copii Tn calatorii. Acesti adulti pot fi membrii
ai personalului clubului/organizatiei, precum antrenori, dar pot include si parintii si alti
voluntari. Un adult insotitor nu se refera la o persoana care calatoreste in scop personal
sau ca suporter; se refera la persoana care este de acord sa isi asume raspunderea
desfasurarii calatoriei in conditii agreabile si de siguranta.

Antrenorii nu au voie sa transporte singuri, cu masina lor personala, copii, in afara unor
situatii cu totul exceptionale, neprevazute initial. Cand aceste situatii sunt de neevitat si
oricand este posibil, anterior deplasarii trebuie obtinut consimtamantul parintilor sau / si a
Persoanei Responsabile cu Siguranta Copilului.

Nu este acceptabil ca un antrenor sa transporte un singur copil, iar in cazul transportului
unui grup de copii, cea mai buna practica este cea a prezentei a doi adulti responsabili in
masina.

Tndruméri generale:

- Apreciati care este nivelul de risc pentru copii implicat de activitatea sportiva ce are
loc in cadrul respectivului cantonament sau concurs. Practicarea multor sporturi
implica anumite riscuri, care sunt inevitabile, dar nivelul de risc trebuie mereu
verificat si copiii nu trebuie sa fie expusi la riscuri inacceptabile sau care nu sunt
necesare.



Parintii trebuie sa fie informati detaliat referitor la intreaga deplasare

Persoana responsabild cu siguranta copilului trebuie sa fie informata legat de
intreaga planificare a deplasarii

Implicarea copiilor si a parintilor in planificarea activitatii si a evaluarii riscurilor Ti
ajuta pe participantii la deplasare sa fie mai bine pregatiti, mai capabili sa ia decizii
informate si drept urmare, sa fie mai putin expusi riscului.

Masuri de siguranta legate de transport:

Verificarea licentelor de transport si a functionarii masinii
Verificarea permisului de conducere si a experientei soferului
Solicitarea cazierului soferilor care transport copii

Verificarea ca vehiculul asigura centuri de siguranta pentru copii

Verificarea ca vehiculul este accesibil participantilor care au nevoi speciale, in cazul in care
acestia participa in deplasare

Asigurarea unui un punct comun pentru totii copiii, pentru preluarea si aducerea lor acasa,
dupa deplasare / cantonament ( pentru a se evita ca soferul sa stea singur cu un copil)

Obtinerea formularului de consimtamant din partea parintelui referitor la acceptul privind
deplasarea

Asigurarea informarii parintilor referitor la rutd/drum si la pauzele care vor avea loc pe
traseu

Masuri de siguranta legate de cazare

Este recomandat ca rezervarea locatiei adecvate s fie facuta din timp. Tn cazul unui grup
mare de copii, se va asigura astfel ca acestia vor sta laolalta, in acelasi hotel.

Nu este recomandat ca un tanar de 18 ani sa Tmparta camera cu un copil mai mic de 16 ani.

Adultii nu au voie sa Tmparta camera cu copiii. Acest fapt este acceptabil doar daca adultul
insotitor este parintele.

Alocarea copiilor in diferite camere trebuie sa fie planificata inainte de calatorie.

In locatii, se va acorda prioritate rezervarii de camere la parter sau la etaje inferioare —
indeosebi pentru copii de varste mici

Implicarea parintilor si consimtamantul

Parintii trebuie informati complet referitor la toate detaliile calatoriei, inclusiv legat de toate
masurile prin care se intervine in cazul in care apar situatii de risc. Astfel, parintii trebuie informati
legat de:

Perioada si scopul deplasarii ( detalii ale tuturor activitatilor planificate)
Aranjamentele de transport

Locurile de intalnire



Datele de contact ale locatiei

Modul de impartire a copiilor in diferite camere si numarul de supraveghetori alocati
grupului de copii

Aranjamentele speciale pentru participantii cu nevoi speciale
Numele si datele de contact ale echipei
Datele de contact ale persoanei responsabile pentru siguranta copilului

Alte detalii ale calatoriei — haine, bani de buzunar, kit

Codul de conduita

Toti participanti (copii, antrenori, voluntari) si parintii copiilor care sunt sub 16 ani, ar trebui
invitati sa semneze un cod de conduita si sa fie informati legat de consecinte, daca se incalca
regulile de comportament. Se considera a fi o buna practica sa invitati copiii si parinti la o discutie
de grup, in care sa se prezinte programul activitatii si sa se raspunda la toate intrebarile.

Riscurile care pot aparea in cadrul deplasarilor pot include schimbari bruste ale vremii, probleme
de sanatate, raniri sau accidentari, probleme de comportament si alte situatii de urgenta.

Pentru urgente, trebuie sa existe dezvoltata o procedura care sa includa urmatorii pasi:

stabilirea naturii urgentei
asigurarea sigurantei fiecaruia din grup
oferirea rapida de ajutor medical adecvat

asigurarea ca mai exista un adult responsabil care sa ramana cu grupul de copii, in cazul in
care celalalt adult responsabil va insoti un copil ranit, care ar avea nevoie de ingrijire
spitaliceasca

asigurarea accesului rapid la servicii medicale — cunoasterea datelor de contact ale
serviciilor medicale

anuntarea politiei si a serviciilor de urgenta
informarea parintilor
informarea clubului cat si a federatiei, in cazul unui incident major

contactarea asiguratorului ( Tn eventualitatea ca exista o polita de asigurare pentru
sportivi)

inregistrarea tuturor detaliilor incidentului — o sumarizare a ceea ce s-a intamplat, detalii
ale accidentarii / incidentului, actiuni luate, detalii oferite de martori, fotografii, orice tip de
evidenta si de informatie utila

completarea rapida a unui formular de raportare a accidentului / incidentului
anuntarea Ambasadei Romaniei, daca evenimentul are loc in strdinatate

pastrarea evidentei costurilor si a dovezii acestora ( bonuri, facturi) — pentru rambursarea
lor prin asigurare



Primul ajutor

O trusa de prim ajutor trebuie luata intotdeauna, in orice deplasare. De asemenea, organizatorii
trebuie sa cunoasca datele de contact ale serviciilor medicale de urgenta. Este extrem de
recomandat ca in grupul de adulti organizatori sa existe o persoana care a urmat un curs de prim
ajutor.

Lista de verificare a clubului inainte de o deplasare ( British Gymnastics, Health, Safety and
Welfare Guidance — Safe trips)

Lista de verificare DA / NU Data

1. Atiidentificat rolurile si responsabilitatile adultilor din club care
participa in cantonament / competitie / deplasare ?

2. Atirespectat cerintele de recrutare a personalului prevazute in cadrul
procedurilor de safeguarding?

3. Auurmat totii adulti care insotesc copiii un curs pe tema sigurantei si
protectiei copiilor ?

4. Aveti un numar suficiente de supraveghetori si raspund ei si cerintelor
degen?

5. Ati desemnat o persoana responsabila de siguranta copilului pentru
aceasta calatorie?

6. Ati prezentat responsabilitatile si ati transmis datele de contact ale
adultilor insotitori parintilor ?

7. Aufost completate de catre parinti formularele de consimtamant
pentru toti participantii ( inclusiv cu includerea datelor de contact in caz
de urgente) ?

8. Ati verificat posibila existentd a unor nevoi ale participantilor ? (dieta,
nevoi speciale, ritualuri religioase)

9. Ati completat un formular de evaluare a riscurilor ?

10. Ati pregatit o descriere a programului si ati transmis-o participantilor si
parintilor lor?

11. Aveti coduri de conduita pentru adulti si pentru copii — adaptate
deplasarii?

12. V-ati asigurat ca toti antrenorii sunt suficient calificati ?

13. Ati pregatit toate aranjamentele legate de acomodarea peste noapte,
inclusiv alocarea camerelor ?

14. Ati verificat toate detaliile legate de transport?

15. Aveti pregatit kit-ul de prim ajutor pentru a-l lua in deplasare?

16. Ati verificat necesitatea de a plati si alte asigurari pentru aceasta
deplasare ?

17. Aveti pregatita o procedura pentru situatia in care um copil dispare?

18. Dispuneti de toate hartile locatiei si datele de contact ale serviciilor de
urgenta?

19. V-ati asigurat ca toti membrii noi au completat formularele de
inregistrare si de consimtamant ?

ANEXA 10
Protectia si siguranta in mediul online

Fotografiile, filmele, videoclipurile si retelele de socializare reprezinta o metoda extraordinara de
promovare a activitatilor si programelor sportive. Acestea pot fi utilizate pentru a sarbatori
reusitele, pentru a promova activitatile si pentru a oferi publicului informatii actualizate.
Tnregistrarile video pot fi folosite si in scopul dezvoltarii si analizei performantelor.



Utilizarea materialelor media poate genera aparitia anumitor riscuri pentru adulti, cat si pentru

copii.

Astfel, transmiterea in mediul online de fotografii, filme, mesaje intre adulti si copiii poate fi
interpretata gresit, ducand la eventuale investigatii ulterioare si masuri disciplinare.

Dintre riscurile ce pot afecta copiii, mentionam :

Acces inadecvat la folosirea sau distribuirea datelor personale, e.g. nume, adrese de email
sau a numerelor de telefon

Contact nedorit cu adulti cu intentii gresite sau discutabile
Primirea unor materiale online cu caracter ofensator sau inadecvat
Hartuire online

Ademenire in scopul abuzului sexual

Principiu general:

Fiti vigilent cu alegerea contactelor pe care alegeti sa le aveti in mediul online. Odata ce o
persoana se conecteaza, trimite un mesaj sau adauga pe cineva ca prieten sau ca urmaritor, se vor
vedea toate postarile respectivei persoane, cu exceptia cazului in care setdrile de intimitate sunt
schimbate.

indrumari pentru antrenori si alti adulti responsabili pentru pastrarea sigurantei online:

niciun tip de continut nu se va publica pe retelele de socializare fara a se fi obtinut
permisiunea in prealabil. Acest lucru include si mesajele transmise cu si dinspre copii si
postarea de comentarii pe site-urile retelelor de socializare, care ar putea compromite
bunastarea copilului, provocarea de efecte nocive copilului sau afectarea reputatiei
asociatiei/clubului in mod negativ.

Antrenorii si voluntarii nu ar trebui sa fie ‘prieteni’ cu copiii din echipele lor prin
intermediul conturilor lor personale pe retelele de socializare. Se vor folosi textele adresate
grupului sau mesaje care sa fi includa pe parinti sau se va comunica prin intermediul paginii
web a clubului/organizatiei sau printr-o platforma de transmitere de mesaje, in loc de
folosirea paginilor personale precum cea de Facebook. Astfel transmiterea informatiilor
este sigura si transparentd. Toata lumea poate vedea ce s-a scris, iar sansele de a
interpreta gresit intentiile vor fi reduse.

Mesajele, imaginile sau videoclipurile cu caracter abuziv, discriminatoriu sau explicit din
punct de vedere sexual nu vor fi postate niciodata in mediul online.

Toate comunicarile se vor face prin intermediul parintilor sau persoanelor care i au in grija
pe copii, atunci cand acest lucru este posibil si cu exceptia cazurilor in care s-a agreat un alt
tip de comunicare.

Daca se transmit mesaje sau postari cu caracter abuziv, discriminatoriu sau explicit din
punct de vedere sexual, acestea vor fi raportate Persoanei Responsabild cu Siguranta
Copilului.



Orice persoana care se comporta intr-un mod inadecvat, referitor la filmarea, fotografierea
copiilor ori folosirea retelelor de socializare, va fi raportata.

(Pentru mai multe informatii Tn Romania, accesati www.cert.ro - Centrul National de
Raspuns la Incidente de Securitate Cibernetica)

Mesajele neadecvate primite NU vor fi transmise Persoanei Responsabile cu Siguranta
Copilului, deoarece aceasta poate fi considerata o infractiune conform legislatiei
internationale. Tn schimb, Persoana Responsabild cu Siguranta Copilului va fi informatd de
transmiterea unor astfel de materiale.

Tn cele mai multe cazuri, cel mai bun raspuns in cazul primirii unor mesaje neadecvate este
sa nu oferiti niciun raspuns, intrucat situatia poate escalada prin raspunsuri. Nu stergeti
insd mesajele sau materiale neadecvate pana cand Persoana Responsabild cu Siguranta
Copilului nu este informata de situatia creata, pentru ca acestea pot fi necesare ca dovezi.

Este interzis a se folosi site-uri de socializare pentru a critica sau aduce ofense, injurii sau
jigniri la adresa Federatiei / cluburilor/afiliate/ antrenorilor, arbitrilor. Se considera abatere
de la Codul de conduita al Federatiei.

Indrumari pentru copii pentru a se mentine in siguranta online

Hartuirea are loc atunci cand cineva de pe internet ne atacad in mod repetat, ne divulga datele
personale reale, ne umileste, transmite zvonuri despre noi, este rautdcios sau ne ameninta.
Uneori, acesti agresori ne pot santaja.

Recomandari:

1.

Nu cereti prietenia antrenorilor/profesorilor/oficialilor/arbitrilor — ar insemna o incalcare a
codului de conduita al Federatiei sportive

Aveti grija ce persoane invitati sa va fie prieteni pe retelele de socializare. Asigurati-va ca
persoana cu care comunicati este acea persoana care pretinde ca este.

Nu divulgati niciodata datele personale, precum numele, username-ul, parola, adresa sau
numarul de telefon. Asigurati-va ca va protejati parola atunci cand accesati platformele
sociale. Nu divulgati aceste parole decat daca parintele sau tutorele legal iti solicita asta.
Nu da nici unei persoane intalnite pe Internet informatii personale despre tine sau despre
familia ta, cum ar fi: numele, varsta, numarul de telefon, fotografii personale, adresa,
scoala la care Tnveti, locul de munca al parintilor, detalii de pe cardul de credit al parintilor
etc;

Nu transmiteti parola de la e-mail-ul vostru altor persoane in afara parintilor; daca le
comunici aceasta parold prietenilor sau altor persoane, acestia pot trimite mesaje
jignitoare in numele tau sau pot intra pe site-uri interzise;

Nu folositi aplicatii care arata cine v-a vizitat profilul sau care va promit urmaritori.

Nu dati click pe link-uri care promit jocuri gratuite, bani sau alte lucruri.

Fiti atenti la faptul ca in spatele unui cont care pare a fi al unui copil se poate ascunde un
adult cu intentii rele.

Retineti ca nu este vina voastra daca ati descoperit un astfel de continut, asadar, fara
rusine si rapid, informati un adult din viata voastra, cum ar fi un parinte sau un antrenor.
Nu trimiteti niciodata poze cu propria persoana sau informatii personale, prietenilor de pe
internet pe care nu ii cunoasteti in realitate.

10. Trebuie sa fiti sinceri cu adultii din viata voastra si sa mentionati de fiecare data cand va

regasiti in situatiile mentionate. Un adult va stii cel mai bine cum sa gestioneze situatia.


http://www.cert.ro/

11. Aveti mare grija la ce postati pe internet! Evitati sa postati pe internet fotografii care va
surprind Tn ipostaze indecente; acestea sunt personale si nu trebuie sa ajunga la cunostinta
oricui navigheaza pe internet; ele pot fi folosite, mai devreme sau mai tarziu, pentru a va
face rau, voua sau celor apropiati.

12. Luati in considerare ca orice material difuzat (text, poza, video, insta-story) poate fi
distribuit unor terte persoane, sau pentru a provoca sau a leza sentimentele celor implicati.

13. Nu posta niciodata comentarii/poze/ materiale video care pot rani, sau pot fi neadevarate
sau mincinoase. Retineti cd anumite informatii NU se pot sterge odata ce au fost incarcate
pe internet. Ele pot fi copiate, sau distribuite, de indata ce sunt incarcate online.

14.Semnaleaza orice ingrijorare unui adult de fincredere :parintele/tutorele legal sau/si
Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului.

Relatia cu presa

Monitorizarea si verificarea materialelor si articolelor cu caracter sportiv ce apar in presa poate fi
un proces dificil. Mai ales atunci cand reprezentantii presei apar la eveniment fara a fi fost invitati
anterior sa participe de catre cluburi/organizatii.

Atunci cand reprezentantii presei sunt invitati, li se pot oferi indrumari referitoare la siguranta
copiilor. Acestea includ:

® Asigurarea ca parintii si copiii si-au dat consimtamantul pentru folosirea
fotografiilor/videoclipurilor lor si identificarea prealabila a tuturor copiilor care nu si-au dat
acest acord

e Informarea reprezentantilor presei ca organizatia isi propune sa creeze un mediu sigur si
prietenos pentru copii si oferirea de informatii privind procedurile de safeguarding a
copilului, asumate de organizatie

e Solicitarea de a nu face copiilor fotografii care ar putea fi considerate a avea caracter
abuziv sau nociv, e.g. fotografii/videoclipuri ale copiilor dezbracati

e Indicarea zonelor cu acces restrictionat si solicitarea de a fi respectate
e Respectarea regulii de a nu intra in vestiare, sub nicio forma

e Solicitarea de a nu publica informatii private ale copiilor, precum adresele lor

ANEXA 11

Modalitati de raspuns in cazul existentei unor incidente sau a unor ingrijorari referitoare la
siguranta si protectia copiilor

Toate incidentele si ingrijorarile referitoare la siguranta si starea de bine a copiilor sunt abordate
serios, iar interventia in cazul lor se va realiza Tn concordanta cu Politica si procedurile de
safeguarding a copilului si cu legislatia locala.

Suspiciunile de abuz si sesizarile pot fi primite de la mai multe surse, inclusiv de la personal,
voluntari, parteneri, copii si familii / membri ai comunitatii. Acestia pot avea in vedere incidente
suspiciuni referitoare la abuzuri asupra copiilor (incalcarea Politicii si procedurilor de safeguarding
comportamente suspecte, semne de abuz etc.). De asemenea, acestea pot fi de natura interna sau
externa pentru Federatia Romana de Fiotbal. (de exemplu, un copil care este agresat in timpul
activitatilor noastre fata de un copil care este abuzat acasa).



. Rolul Persoanei Responsabile cu Siguranta Copilului

Principala persoana careia i se vor transmite sesizdrile trebuie sa fie mereu Persoana Responsabila
cu Siguranta Copilului, pentru a se asigura astfel ca sesizarile sunt gestionate in mod sistematic si
ci lectiile sunt invitate in ceea ce priveste implementarea politicii. in plus, Persoana Responsabil3
cu Siguranta Copilului va putea astfel evalua rapid nivelul si iminenta riscului si va actiona
(raspunde) in consecinta.

Cu toate acestea, in circumstante exceptionale - cum ar fi o situatie care poate pune viata in
pericol - personalul sau voluntarii pot lua orice actiune considerata necesara, pentru a proteja un
copil cu risc imediat. Incidentul trebuie insa raportat cat mai curand posibil, in conformitate cu
politica si procedurile organizatiei, iar Persoana Responsabild cu Siguranta Copilului trebuie
informata rapid.

Tn caz de urgenta, atunci cand copiii sunt expusi riscului imediat de a fi rdniti, Serviciile de Urgent3
trebuie sa fie contactate rapid, inainte de orice alta procedura.

Un proces eficient de sesizare necesita o colaborare buna cu autoritatile locale relevante, respectiv
Directiile Generale de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului, spitalele, politia etc. Persoana
Responsabila cu Siguranta Copilului trebuie sa mentina legatura cu autoritatile locale relevante,
pentru a facilita sesizarile Tn cazul in care apar ingrijorari si pentru a solicita consultanta si sprijin
de specialitate, daca este necesar.

o Schema de raportare

o Clauza de protectie a avertizorilor care sesizeaza suspiciuni sau incidente (eng.
“whistleblower”)

Tn cazul in care antrenorii si voluntarii sunt Tngrijorati si raporteaza suspiciunile cu privire la
comportamentul altor adulti (voluntari, parteneri, alti antrenori etc) atata timp cat nu exista o rea
intentie, chiar daca se dovedeste ulterior ca aceste suspiciuni nu sunt justificate, nu va fi luata
nicio actiune punitiva impotriva persoane.

Federatia Romana deFotbal se va asigura ca rapoartele referitoare la incidente sau la suspiciuni
legate de implementarea procedurilor de safeguarding vor fi inregistrate si pastrate in conditii de
siguranta.

° Confidentialitate

Oricand se exprima suspiciuni sau se intocmesc rapoarte ce descriu incidentele, se va acorda o
importanta deosebita asigurarii confidentialitatii, atat a persoanei care notifica incidentul catsia
copilului (copiilor) / adultilor implicati. Informatiile sensibile si a cele care presupun identificarea
persoanelor trebuie sa fie impartasite altora strict pe baza asigurarii ca tanarul se afla in siguranta
si beneficiaza rapid de asistenta adecvata.

. Consimtamant

Acceptarea furnizarii datelor cu caracter personal este stipulata in lege si ar trebui obtinuta inainte
de a face o sesizare. Ar trebui explicat persoanelor ce-si dau consimtamantul, ce informatii vor fi
impartasite, cu cine si cum vor fi utilizate.



Pastrarea datelor
Rapoartele de incident primite, trebuie pastrate intr-o locatie sigura si confidentiala — din incinta
F.R.F. Stocarea datelor pe calculator trebuie sa respecte toate criteriile de siguranta.

Sesizarile interne transmise catre Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului trebuie realizate
intr-un format scris sau, atunci cand sunt comunicate verbal (pentru subiectele sensibile) acestea
trebuie urmate de o detaliere mai tarziu, in scris. Pentru raportarea interna, utilizati modelul de
Formular de raportare al incidentelor.

Sesizarile catre autoritatile locale pentru protectia copilului (Directiile Generale de Asistenta
Sociala si Protectie a Copiilor, Politie etc.) ar trebui sa fie intocmite Tn formatul oferit de fiecare
institutie. Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului are ca atributii stabilirea legaturii cu
autoritatile relevante, identificarea persoanelor de contact si cunoasterea modelelor de formulare
specifice fiecarei institutii.

Acesta este un model de formular, ce poate fi utilizat pentru a raporta incidentele privind
siguranta copilului cdtre institutiile relevante externe, precum politia sau serviciile de protectie
a copilului. Daca trimiterea se face telefonic, formularul de trimitere va fi intotdeauna
completat si trimis ulterior, astfel incdt sd existe si consemndri scrise.

Nu uitati cd unele institutii solicitd ca sesizdrile sd se facd prin completarea unui formular
special si urmdénd o anumitd procedurd.

Organizatia Dvs. va contacta din timp, Tnainte ca un incident sa aibd loc, serviciile competente
de protectie a copilului si politia, pentru a identifica care este modalitatea acestora de a
raporta incidentele. Acest aspect se va stabili in momentul elabordrii procedurilor de
safeguarding pentru copii in sport - nu se va astepta pdnd la momentul la care va fi nevoie de
redactarea unui formular de raportare a unui incident.

FORMULARUL DE RAPORTARE A SUSPICIUNILOR PRIVIND SIGURANTA COPILULUI

Aceasta sesizare se refera la:
Eventualul abuz sau suspiciunilor privind siguranta la siguranta copilului - DA / NU,
nu exista suspiciuni privind adultii - DA / NU

Nivel de risc:

Imediat Mare Mediu Mic

Datele copilului/persoanei vizate: Copilul/persoana vizata are anumite nevoi
speciale?

Nume:

Varsta:

Date de contact:

Numele parintilor/reprezentantilor legali ai copilului si datele lor de contact:




Numele persoanei si al Numele si datele de contact ale
organizatiei care completeaza persoanei si institutiei catre care se face
acest formular: trimiterea:

Data trimiterii:

Ce s-a intamplat/motivul suspiciunii:

Cine altcineva stie despre incident/suspiciune? Au existat martori sau alte persoane
implicate- daca da, oferiti datele de contact

Ce fel de sprijin sau ce fel de masuri s-au luat pana in prezent?

Daca sesizarea este despre un copil, s-a discutat cu copilul si cu parintii? Daca da, care
sunt opiniile lor? Daca nu, de ce?

Modelul schemei logice de raportare

Aceasta schema este utila pentru a evidentia etapele gestionarii unor situatii ingrijoratoare.
Schema este adaptata de catre cluburi/ organizatii astfel incat sa reflecte contextul national si
legislatia locala de protectie a copilului.

Suspiciuni privind un copil sau referitoare la
comportamentul unui adult

v

Este vorba despre o situatie care pune
viata in pericol?

4 N

NU — Raportati catre persoana de DA — Contactati Politia
contact, responsabild cu siguranta si
protectia copilului

I v

Raportati catre Persoana responsabila de

Documentare preliminara . : . I
siguranta si protectia copilului

Nu este o investigatie




Nu este necesara luarea unei actiuni

Ingrijorari — suspiciuni
valide

ulterioare. Exista lectii ce pot fi invatate?
Aspecte ce trebuie urmarite in

AnnrntiniiArAa N

/

\. Daca suspiciunea este referitoare la un adult, se refera

Daca suspiciunea este referitoare la de abuz asupra copilului?

bunastarea unui copil, obtine

consimtdmantul copilului / parintelui
daca asta il mentine pe copil in

siguranta

aceasta la incalcarea codului de conduita sau la o situatie

/ \ Referitor doar la incalcarea codului de conduita —

|

/ agrearea asupra actiunii necesare ,de exemplu,
suspendare sau avertisment etc

Sesizare catre directia de

a copilului

asistenta sociala si protectie

e

Revizuirea lectiilor invatate care sa genereze actiuni si
sd asigure ca raportarea este completa




Date de contact

n tabelul de mai jos, Persoana Responsabild cu Siguranta Copilului trebuie si completeze datele
de contact ale serviciilor locale si nationale de protectie a copilului — aferente unei anumite zone.

Pentru [Introduceti numele zonei /locatiei) contactele relevante in caz de incidente — suspiciuni de

abuz asupra copilului sunt urmatoarele:

Persoana Resursa
Responsabila cu
Siguranta Copilului

Servicii de Urgenta

Servicii de
Protectie a
Copilului

Servicii de
protectie a
copilului

ONG -uri

Servicii de
protectie a
copilului

ONG -uri

Nume si prenume :

Politie

Pompierii
Ambulanta

EU Servicii Urgenta
Cyber crime hotline
Telefonul Copilului

Servicii sociale (la nivel national)

Autoritatea Nationala pentru
Protectia Drepturilor Persoanelor
cu Dizabilitati, Copii si Adoptii

Directiile Generale de Asistenta
Sociala si Protectie a Copilului,
existente in fiecare judet

Terre des hommes Foundation

World Vision

Salvati Copiii

Telefon:
Email:

112

112 /113
112 /113
112
11188
116111

telefon:+4 021 313 3633

0213100789 /0213153633 /
0213153630

E-mail:contact@andpdca.gov.ro
www.andpdca.ro

Pentru sesizarea oricarei forme de
violenta asupra copilului, accesati
nr de telefon din fiecare judet:

http://andpdca.gov.ro/w/1586-2/

Phone:0040 371 300 390
Email:
rou.office@tdh.ch/
www.tdh.ch

Phone:004021 224 29 72
Email:donatori@wvi.org

www.worldvision.ro

Phone: 40213166176
secretariat@salvaticopiii.ro

www.salvaticopiii.ro

Ai o problema pe net? Cere ajutor!
» ctrl AJUTOR

Ai gasit ceva nepotrivit pe net?

Raporteaza abuzul!



mailto:contact@andpdca.gov.ro
mailto:rou.office@tdh.ch/
http://www.tdh.ch/
http://www.worldvision.ro/
mailto:secretariat@salvaticopiii.ro
http://www.salvaticopiii.ro/

» esc_ABUZ

Servicii de www.sos-satelecopiilor.ro
protectie a SOS Satele Copiilor sos@sos-satelecopiilor.ro
copilului

Phone 40 21-668.00.90
ONG -uri


http://www.sos-satelecopiilor.ro/
mailto:sos@sos-satelecopiilor.ro

Conform Legii nr. 272 / 2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, republicata cu
modificarile si completarile ulterioare, pentru a se asigura o interventie prompta si eficienta in
interesul copilului, exista obligativitatea de a semnala posibilele situatii de violenta asupra
copilului la DGASPC si verificarile vor fi realizate ulterior, pentru a se stabili daca suspiciunile se
confirma sa nu. Asadar, se semnaleaza atat suspiciunea, cat si cazul.

Semnalarea este procesul prin care o situatie de violenta asupra copilului este adusa la cunostinta
autoritatilor abilitate sa ia masuri in interesul victimei, urmand ca acestea sa asigure accesul
acesteia la serviciile specializate din acest domeniu si o atitudine potrivit legii fata de presupusul
faptuitor / agresor.

Cine face semnalarea? Semnalarea suspiciunii sau a situatiei de violenta poate fi facuta atat de
copilul victima cat si de orice alta persoana care intra in contact cu copilul victima, in mediul
familial, comunitar si profesional.

Orice prezumtie de pericol pentru copii trebuie sa declanseze un proces de semnalare catre
autoritatile abilitate, chiar daca acesta nu se va confirma.

Orice institutie ai carei angajati, in cursul ducerii la Tndeplinire a sarcinilor de serviciu, au contact
direct cu copiii, trebuie sa prevada, la nivelul regulamentului de ordine interioara, in plus fata de
procedurile de semnalare catre autoritatile abilitate, procedura de semnalare interna a cazurilor
de violenta asupra copilului, inclusiv procedurile disciplinare de investigare.

O astfel de procedura de semnalare interna respecta urmatoarele principii:

a) semnalarea catre autoritatile abilitate sa ia masuri nu poate fi conditionata de parcurgerea
procedurii interne/ierarhice obisnuite;

b) procedura interna nu trebuie sa intarzie nejustificat sau excesiv semnalarea catre autoritatile
abilitate, sa ingreuneze sau sa impiedice colectarea probelor;

¢) procedura interna nu trebuie sa excluda sau sa interzica in vreun fel semnalarea catre
autoritatile abilitate;

d) procedura interna trebuie sa respecte principiile de lucru enuntate de prezenta metodologie-
cadru si de Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, ratificatd prin Legea nr. 18/1990,
republicata, cu modificarile ulterioare;

e) in situatiile de urgenta, de pericol grav, semnalarea catre autoritatile abilitate va fi efectuata
fnaintea oricarei proceduri interne atat pentru cazurile de violenta asupra copilului, cat si pentru
cele de violenta in familie.

Semnalarea se poate face:

1. direct ( persoana / copilul care semnaleaza se duce direct la una din autoritatile abilitate)

2. prinintermediul telefonului - serviciul telefonic obisnuit al autoritatilor abilitate, serviciul
telefonul copilului de la nivel de DGASPC ( de exemplu, 983, 9852)

3. la Asociatia Telefonul Copilului, care detine licenta pentru implementarea numarului unic
european de asistenta pentru copii ( 116111). Prin intermediul acestui numar de telefon se
ofera informatii si consiliere cu privire la promovarea si respectarea drepturilor copiilor,
indrumare catre institutiile iTn masura sa acorde asistenta necesara, urmarirea modului de
solutionare a cazurilor, monitorizarea respectarii drepturilor copiilor in urma cazurilor
inregistrate si informarea institutiilor abilitate cu privire la problemele intdmpinate de copii.

Tn baza protocoalelor incheiate, Asociatia Telefonul Copilului semnaleaza cazurile de violenta
asupra copilului autoritatilor abilitate: a) cazurile de copii disparuti se semnaleaza la numarul


http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/28980

de telefon 116.000 (numarul unic european pentru disparitii de copii); b) in scris - persoana
care semnaleaza face o sesizare scrisa a situatiei presupuse sau existente de violenta, pe care
o inainteaza autoritatilor abilitate;

4. prin autosesizare de catre autoritatile abilitate - profesionistii din cadrul acestor autoritati se
pot intalni cu situatii care releva sau ridica suspiciunea unui act de violenta asupra copilului,
respectiv de violenta in familie, caz in care trebuie sa initieze procedurile utilizate in mod
obisnuit in astfel de situatii.

Violenta prin internet se poate sesiza la hotline-ul infiintat special pentru acest lucru, care
cuprinde site-ul www.safernet.ro, e-mail-ul raportare@safernet.ro si telefonul 021/310.31.16.

Atunci cand semnalarea la telefon sau in forma scrisa este anonima, aceasta situatie nu se
constituie intr-un motiv de refuz al inregistrarii semnalarii ori al investigarii situatiei semnalate,
daca sunt destule elemente de identificare a copilului victima (nume si adresa).

Semnalarea situatiilor de violenta asupra copilului si violentd in familie se face la D.G.A.S.P.C. In
situatia Tn care semnalarea situatiei de violenta s-a facut la SPAS, politie sau parchet, aceste
autoritati, in baza atributiilor ce le revin potrivit legislatiei specifice care le reglementeaza
activitatea, vor asigura informarea victimei cu privire la serviciile de specialitate ce pot fi
oferite/asigurate de catre DGASPC, avand in vedere atributiile acesteia in ceea ce priveste
asigurarea/facilitarea accesului la servicii specializate pentru copilul victima si familia sa.

De asemenea, in situatia in care exista acordul victimei adulte, cazul acesteia poate fi referit catre
DGASPC de catre autoritatile mai sus mentionate.

Referirea implica realizarea unui document, inregistrat in evidentele institutiei si transmis la
DGASPC atat direct, cat si prin intermediul clientului (parintele/reprezentantul legal), iar in unele
situatii si prin contactarea telefonica.

Documentul scris va contine cel putin principalele informatii despre cazul respectiv, conform
modelului fisei de semnalare, si date referitoare la actiunile care urmeaza a fi intreprinse pe
termen scurt si persoanele care le vor efectua.

Situatiile de urgenta care trebuie semnalate imediat la serviciul telefonul copilului din cadrul
DGASPC:

1. Viata copilului este in pericol. 2. Copilul este grav ranit. 3. Copilul a suferit un abuz sexual. 4.
Copilul sub varsta de 8 ani este lasat singur in casa. 5. Copilul solicita de urgenta ajutorul. 6. Copilul
refuza sa mearga acasa. 7. Copilul este grav neglijat. 8. Copilul este implicat in munci intolerabile.

Fisele de semnalare obligatorie a cazurilor de violenta asupra copilului sunt documente sintetice,
completate persoane cu atributii Tn asistenta sociald, cuprind date relevante despre copil si
familie, suspiciunea/situatia de violenta. Totodata, fisele contin informatii cu privire la regimul
confidentialitatii datelor si conservarea probelor incriminatorii atunci cand ele exista.

Pentru a putea identifica situatii de violenta asupra copilului, profesionistii care interactioneaza cu
copiii vor fi informati cu privire la continutul fiselor de semnalare, chiar daca nu completeaza ei
insisi aceste fise.




Obligativitatea semnalarii situatiilor de violenta asupra copilului se va inscrie in fisele de post
ale tuturor profesionistilor care interactioneaza cu copilul.

(conform HG 49/2011)






Anexa 12

Modelul general de evaluare a riscului privind siguranta copilului

O evaluare generald a riscului va fi realizatd in fiecare an. Scopul acesteia este identificarea riscurilor si a mdsurilor necesare, pentru a le putea
diminua ori inldtura.

Realizarea unei evaludri periodice a riscului contribuie la implementarea procedurilor de safeguarding - in functie de actiunile identificate,
acestea pot fi incluse intr-un plan de actiune pentru siguranta si protectia copilului.

Madsurile incluse in model sunt doar sugestii si vor fi adaptate asociatiei/clubului respectiv. Dupd identificarea pericolelor, vor fi evidentiate
riscurile specifice copiilor. De exemplu,” lipsa de calificare a antrenorului’ poate conduce la vatdmarea copiilor sau la lipsa unei supravegheri
adecvate.

Orice risc/ingrijorare va fi notat(d) drept mare, mediu(e) sau mic(d), in functie de probabilitatea ca acesta/aceasta sd se intdmple. Se va
identifica 0 masura necesara pentru a gestiona/reduce fiecare risc.

Pericol/cauza potential(a) | Probabilitatea Risc specific ca Actiune necesara | Masura luata cand/de citre
de ingrijorare producerii unei rezultat al pericolului cine

vatamari: ce s-ar putea produce

micd/medie/mare

(Mi/Me/Ma)

Lipsa calificarii
antrenorilor

Lipsa supravegherii
adecvate

Lipsa ghidarii suficiente in
deplasari, etc.




Practici precare — de
exemplu, activitati
sportive inadecvate
varstei

Metode de disciplinare
inadecvate




Pericol/cauza potential(a) de
ingrijorare

Probabilitatea
producerii unei
vatamari:
mica/medie/mare
(Mi/Me/Ma)

Risc/ Tngrijorare specific(3) ca rezultat al
pericolului ce s-ar putea produce

Actiune necesara

Masura luata
cand/de catre
cine

Recrutarea unor persoane
inadecvate pentru a lucra
direct cu copiii

Lipsa de formare a
antrenorilor in materie de
siguranta si protectie a
copilului

Personal angajat necalificat
sau care nu a beneficiat de

cursuri de formare pe tema
sigurantei copilului

Voluntarii care nu cunosc si nu
nu au primit informatii/ curs
pe tema sigurantei copilului in
sport

Prezenta altor adulti, precum
personalul medical etc care
interactioneaza direct cu
copiii, fara a avea o formare
in  prealabil pe tema
sigurantei in sport a copiilor




Suspiciuni cu privire la
comportamentul unor adulti si
cat si referitoare la
comportamentul unor copii
fata de alti copii




Pericol/cauza
potential(a) de

Probabilitatea
producerii unei

Risc/ingrijorare specific(3) ca
rezultat al pericolului ce s-ar

Actiune necesara

Masura luata (cadnd/ de
cine)

ingrijorare vatamari: putea produce
mica/medie/mare
(Mi/Me/Ma)

Absenta

procedurilor de

notificare a

suspiciunilor de
abuz asupra
copilului sau a
incidentelor

Absenta masurilor
disciplinare in
organizatie ca
raspuns la incidente
sau comportament
neadecvat

Sesizari tratate
cu lipsa de
seriozitate

Lipsa de informare
cu privire la
existenta
procedurilor de
safeguarding a
copilului in sport si
a codului de




conduita.

Lipsa procedurilor
de raportare a
incidentelor catre
autoritatile
locale/organisme,
e.g. politie, servicii
sociale

Lipsa unei politici
si proceduri clare
de safeguarding a
copilului in sport

Copii/adulti
nesiguri de
modalitatea de
raportare a
ingrijorarilor si de
cunoastere a
persoanelor
carora sa se
adreseze

Echipament in
conditii de
functionare
precare sau
echipament
periculos




Pericol/cauza potential(d) de
ingrijorare

Probabilitatea
producerii unei
vatamari:
mica/medie/mare
(Mi/Me/Ma

Risc ce apare ca rezultat al
pericolului ce s-ar putea
produce

Actiune necesara

Actiune
implementata
cand/ de cine

Accesul neautorizat in anumite
locatii special amenajate pentru
copii in vestiare, toalete etc

Fotografierea, filmarea sau
inregistrarea in locuri interzise

Folosirea la comun, de catre adulti si
copii, a acelorasi dusuri/vestiare sau
a altor facilitati

Transport nesigur, intre anumite
locatii, in care au loc competitii sau
se desfasoara cantonamente

Nu s-a facut o verificare adecvata a
soferilor, conform procedurilor de
safeguarding a copilului

Nu exista indrumari clare pentru
efectuarea deplasarii — pentru
verificarea medicala, alocarea
persoanelor in diferite masini, etc




Pericol/cauza
potential(3) de
ingrijorare

Probabilitatea producerii unei
vatamari: micd/medie/mare
(Mi/Me/Ma

Risc/ingrijorare specific(3) ca
rezultat al pericolului ce s-ar
putea produce

Actiune necesara

Actiune
implementata
cand/ de cine

Fotografiere si
inregistrare video
neautorizate a
activitatilor

Utilizare neadecvata a
retelelor de socializare
si a comunicarii intre
copii de pana in 12 ani
si adulti sau colegi

Toleranta inalta la
violenta fizica si
accidentari

Probleme generale
de comportament




ANEXA 13

Formular de auto-evaluare

Completarea acestui formular nu are scop de verificare de tip audit si in mod ideal va fi completat de Persoana Responsabild cu Siguranta Copilului,
impreund cu alti membrii ai personalului din club/organizatie. Formularul poate fi folosit pentru dezvoltarea unui plan de actiuni menit sd
imbundtdteasca politica si practicile de safeguarding a copilului in sport si sG monitorizeze progresele.

FORMULAR DE AUTO-EVALUARE Data completarii formularului:
Masuri Implementatd | Partial Neintreprinsa aNu“i% Comentarii motivati. Mentionati
/intreprinsa intrepri P motivele dacd actiunea nu se
nsi aplica; motivati de ce

POLITICA DE SAFEGUARDING A COPILULUI IN SPORT

Angajamentul organizatiei de a proteja si asigura
siguranta copiilor in toate aspectele activitatii
organizatiei dumneavoastra.

Politica de safeguarding a copilului in sport, semnata si
aprobata de conducerea organizatiei.

Politica si procedurile de safeguarding contin
elemente referitoare la principiile, legislatia si
termenii specifici care stau la baza politicii; de
exemplu, definitiile abuzului.

Politica de protectie a copilului este scrisa intr-o
maniera clara, usor de inteles si redactata in diferite
formate; de exemplu pentru copii, pentru parinti,
pentru personal.

PERSOANA RESPONSABILA CU SIGURANTA
COPILULUI

Un membru al personalului organizatiei dvs. este
responsabil de preluarea initiativei pentru a asigura




siguranta si protectia copilului (Persoana Responsabila
cu Siguranta Copilului)

Persoana Responsabila cu Siguranta Copilului este
formata in safeguarding

Datele de contact ale Persoanei Responsabile cu
Siguranta Copilului sunt disponibile copiilor,
adolescentilor si tuturor celor care cauta orientare
privind actiunile ce pot fi intreprinse daca exista

motive de ingrijorare cu privire la
siguranta sau bunastarea copilului, atat in interiorul
cat si in afara organizatiei

RECRUTARE S| FORMARE, COMPORTAMENT

Procedura stricta de verificare in materie de
recrutare/angajare

Verificari atente a candidatilor, efectuate in cadrul
procesului de recrutare/angajare, conform
procedurilor de safeguarding

Formare/orientare privind Politica si procedurile de
safeguarding, de care sa beneficieze intregul personal,
voluntarii si toate persoanele vizate

Formare periodica a antrenorilor privind
responsabilitatile speciale in materie de siguranta si
protectie a copilului in sport

Sesiuni de reimprospatare a informatiilor referitoare
la siguranta si protectia copilului in sport, oferita
intregului antrenorilor, voluntarilor, intregului
personal.




Existenta unor coduri de conduita, care includ declaratii pe
propria raspundere de asumare a tratarii persoanelor cu respect,
de cunoastere si implementare a masurilor de siguranta si
protectie pentru copii, pe durata activitatilor sportive, de catre
intreg personalul organizatiei.

IMPLICARE TN RELATIA CU COPIII SI CU PARINTII

Orientare/informare in materie de safeguarding oferita copiilor

Orientare/informare in materie de safeguarding oferita parintilor

Materiale de informare privind politica si procedurile de
safeguarding, in variante accesibile copiilor

Codul de conduita pentru parinti semnat de parinti

Codul de conduita dezvoltat si semnat de copii

Copiii si parintii stiu cum sa contacteze Persoana Responsabila cu
Siguranta Copilului

IMPLICARE N RELATIA CU PARTENERII SI FURNIZORII de
SERVICII

Politica si procedurile de safeguarding sunt parte integranta a
oricaror acorduri de parteneriat sau contracte

Formare/informare a partenerilor si furnizorilor pe teme legate
de safeguarding pentru copii in sport

SIGURANTA ACTIVITATILOR SPORTIVE

Evaluarea riscului activitatilor

O procedura clara pentru anularea activitatilor nesigure, dar si
pentru a desfasura in siguranta o activitate

Formulare de consimtamant semnate de parinti si copii

Procedura de safeguarding privind supravegherea si deplasarile
pe timpul noptii

Procedura de safeguarding privind utilizarea tehnologiei online si
a retelelor de socializare




Procedura de safeguarding privind utilizarea vestiarelor,
respectarea intimitatii, etc.

Procedura de safeguarding referitoare la relatia cu media

Metode de interventie in caz de abuz si colaborarea u alte
institutii

Proceduri clare de safeguarding, care ofera indrumare privind
actiunile de intreprins daca apar suspiciuni de abuz asupra
copilului atat in interiorul cat si in afara organizatiei, de exemplu
cum/cand sa se informeze superiorii ierarhici sau sd se urmeze
schema logica a raportarii




Stabilirea unei legaturi/ colabordri cu Directiile Generale de
Asistenta Sociald si Protectie a Copilului si cu ONG-urile care
ofera suport, la nevoie, pentru asigurarea suportului si
protectiei copiilor

Nume si date de contact ale DGASPC-urilor, ale politiei si a altor
organizatii disponibile, in cazul in care ar trebui fi raportate si
solutionate cazurile de abuz asupra copilului

Coordonare/acord stabilit cu institutiile competente, precum
DGASPC-urile, politia privind raportarea incidentelor

nregistrarea si stocarea in conditii de sigurantd a formularelor de
raportare a incidentelor

Monitorizarea cazurilor care au fost raportate si sunt in proces de
solutionare.

MONITORIZAREA EFICACITATII Procedurilor de safeguarding

Dezvoltarea si asumarea unui plan de actiune pentru includerea
procedurilor de safeguarding ale copilului in organizatia dvs.

Revizuirea si actualizarea periodica a unui plan de actiune pentru
imbunatatirea procedurilor de safeguarding a copiluluiin
organizatia dvs

Revizuirea (auto-evaluarea) periodica a actiunilor prevazute de
procedurile de safeguarding

Tncorporarea lectiilor invatate in urma incidentelor in proceduri
de safeguarding revizuite

Evaluare externa/independenta a politicii si procedurilor de
safeguarding a copilului in sport




ANEXA 14

Formular pentru planul de actiune si de monitorizare

Vad prezentdm mai jos doud modele de formulare. Puteti alege pe oricare dintre ele, care se potriveste mai bine contextului in care lucrati.

Aceste formulare pot fi utilizate pentru a planifica mdsurile necesare in vederea respectdrii cerintelor minime de siguranta si protectia copilului si
pentru a dezvolta pe viitor aceste proceduri de safequarding a copilului in sport. Acest formular se va completa anual, dar va fi revizuit in mod periodic
(recomandarea este sd fie revizuit o datd la trei luni). Evolutia mdsurilor din formularul de evaluare va oferi informatiile necesare pentru actiunile
solicitate Tn acest formular.

Modelul |

PLAN DE ACTIUNE SI MONITORIZARE

PERSOANE IMPLICATE :

DATA:
De citre Provocari Evaluarea progresului
Tematica /Actiune de implementat . Cand? / Rezultate Comentarii
cine? Obstacole . R
Cine? Cand?
POLITICA DE Angajament public de aderare

SAFEGUARDING A |5 organizatiei la politica si

COPILULUI IN SPORT|,, o cedurile de safeguarding a

copilului.

Politica si proceduri de
safeguarding aprobate si
semnate de organizatie.

Politica si procedurile de
safeguarding respecta legislatia
locala si includ terminologia
specifica.

Politica si proceduri de
safeguarding elaborate in




diferite variante, de exemplu
pentru parinti / pentru copii

Politica si proceduri de
safeguarding dezvoltate/
revazute impreuna cu copiii,
parintii, antrenorii

PERSOANA
RESPONSABILA CU
SIGURANTA
COPILULUI

Persoana Responsabila cu
Siguranta Copilului
nominalizata de organizatie

Persoana Responsabila cu
Siguranta Copilului formata pe
tematica sigurantei si
protectiei copilului in sport
(safeguarding)

Persoana Responsabila cu
Siguranta Copilului are date de
contact publice

Persoana Responsabila cu
Siguranta Copilului este
specialist / in formare continua
sau se va recruta un specialist
in safeguarding.

MODALITATI DE
INTERVENTIE iN CAZ
DE SUSPICIUNI DE
ABUZ S|
COLABORAREA CU
ALTE INSTITUTII
RELEVANTE PENTRU

Proceduri despre cum/ cand sa
referi o suspiciune si sa
respecti pasii schemei de
raportare.

Numele si datele de contact ale
institutiilor competente, carora

li se pot referi cazurile de abuz.




PROTECTIA
COPILULUI

Coordonare / colaborare cu
institutiile competente in ceea
ce priveste procedurile de
raportare a cazurilor de abuz

Institutii abilitate, identificate
pentru a oferi recomandari de
protectie a copilului in functie
de nevoi.

Rapoarte ale suspiciunilor de
abuz, pastrate in conditii de
siguranta/ confidentialitate.

Se monitorizeaza evolutia
cazurilor si suspiciunilor de
abuz, care au fost notificate.

RECRUTARE SIGURA

Proceduri stricte de recrutare a
tuturor antrenorilor si
intregului personal.

Verificarea detaliata a
candidatilor, efectuata
conform procedurilor de
safeguarding.

Formare/orientare referitoare
la Politica si procedurile de
safeguarding, pentru toti
antrenorii, pentru toti
voluntarii si intreg personalul




Formare actualizatd/de
reamintire oferita intregului
personal/voluntarilor privind
politica si procedurile de
safeguarding a copilului

Codul de conduita semnat de
antrenori, de voluntari cat si de
intreg personalul

Codul de conduita elaborat de
antrenori /voluntari/copii

Politica si procedurile de
safeguarding incorporate in
acordurile de parteneriat si
anexate la contractele de
prestari servicii, incheiate cu
furnizorii.

COLABORAREA CU

PARTENERII SI Sesiune de constientizare

FURNIZORII DE referitoare la procedurile de

SERVICII safeguarding — oferita
partenerilor si furnizorilor de
servicii.

EVALUAREA Efectuarea evaluarii generale a

RISCULUI riscului.

Efectuarea evaluarii specifice a
riscului pentru diferite tipuri de

activitati desfasurate.




Procedura clara de anulare a
activitatilor care nu respecta
criteriile de siguranta pentru
copii

Formulare de consimtamant
semnate de parinti si copii.

SUPRAVEGHEREA
COPIILOR

Procedura referitoare la
supraveghere si deplasari.

Procedura referitoare la
repartizarea copiilor in camere,
la utilizarea vestiarelor, a
dusurilor si a altor facilitati

Procedura referitoare la
utilizarea tehnologiei online si
a retelelor de socializare

SIGURANTA ONLINE

Procedura referitoare la relatia
cu media

Proceduri dezvoltate impreuna
cu copiii si parintii

COMPORTAMENTUL
PARINTILOR S|

Informarea copiilor referitoare
la procedurile safeguarding

COPIILOR

Informarea parintilor
referitoare la procedurile
safeguarding

Materiale de informare
accesibile copiilor, pe tema
sigurantei si protectiei lor.

Cod de conduita pentru parinti,




semnat de parinti.

Cod de conduita pentru copii,
semnat de copii.

Copiii si parintii stiu cum sa
contacteze Persoana
Responsabila de Siguranta
Copilului / sd anunte
ingrijorarile si suspiciunile de
abuz.

Modelul 1l
Acest formula are la bazd trei niveluri de mdsuri:

BRONZ- MINIM necesar
ARGINT - Intermediar
AUR- Mdsuri de protectie generald in vigoare.

In functie de disponibilitatea resurselor, existd diferite tipuri de cerinte pentru cluburi/ organizatii si organizatii comunitare dupd cum se aratd mai jos.
In mod evident nu se pot pune in aplicare toate mdsurile dintr-o datd, asadar cluburile si organizatiile vor da prioritate mdsurilor care le permit sd
atingd cate un nivel, incepdnd cu nivelul bronz si finalizénd cu cel de aur.

Si alte mdsuri pot fi addugate pentru a le inregistra si recunoaste pe cele care depdsesc cerintele. De exemplu, un club poate stabili un grup de tineri
jucdtori care sd revizuiascd politica de protectie sau sd contribuie la elaborarea procedurilor, iar un club mai mare poate numi un grup de copii care se
pot sustine reciproc si pot promova raportarea de incidente si preocupdri.

PLAN DE ACTIUNE SI MONITORIZARE Data finalizarii planului/ reviziei:

Persoanele implicare in elaborarea planului:

Misuri Pentru Pentru alte cluburi| pjanuri pentru viitorul apropiat
grg@nlzatllle de
aza




Bron

Aur

Bron

Aur

De catre

Argin Argin 2 3 ifi o4 s
7 t 7 t h@asu Masura planificata Gine/
ra cand
nece
sara

PROCEDURI DE SAFEGUARDING
ale COPILULUI

Declaratie de angajament fata de
Procedurile de safeguarding ale
copilului in sport

Proceduri de safeguarding
semnate si aprobate

Procedurile de safeguarding
reflectd legislatia si procedurile din
Romania, de exemplu, definitia
abuzului

Procedurile de safeguarding
elaborate in diferite formate; de
exemplu, pentru copii, parinti




Procedurile de safeguarding
elaborate/revizuite impreuna cu
parintii, copiii si membrii
personalului

PERSOANA RESPONSABILA CU
SIGURANTA COPILULUI (PRSC)

PRSC este nominalizata de club

PRSC este formata pe tematica
safeguarding-ului

Datele de contact ale PRSC sunt
cunoscute publicului larg

PRSC specialist/in formare
continua SAU

recrutare a unui specialist in
safeguarding

PERSONALUL/VOLUNTARII

Proceduri stricte de recrutare/
verificari la angajare

Verificari stricte de
recrutare/angajare efectuate
conform procedurilor pentru tot
personalul

Formare/orientare privind
Procedurile de safeguarding a
copilului in sport, pentru tot
personalul si pentru toti voluntarii

Formare actualizatd/de reamintire
oferita intregului

personal/voluntarilor privind
procedurile de safeguarding

Codul de conduita semnat de




personal/ voluntari

Codul de conduita elaborat de
personal/voluntari/copii

Coduri de conduita specifice
copiilor si parintilor

IMPLICARE iN RELATIA CU COPIII
SI PARINTII

Orientare/formare pe tematica
safeguarding-ului, oferita copiilor

Orientare/formare pe tematica
safeguarding-ului oferita parintilor

Materiale de informare privind
Procedurile de safeguarding,
accesibile copiilor

Codul de etica pentru parinti
semnat de parinti




Codul de etica dezvoltat si
semnat de copii

Copiii si parintii stiu cum sa
contacteze PPRSC
/ raporteze preocuparile

IMPLICARE N RELATIA CU
PARINTII S| FURNIZORII

Procedurile de safeguarding sunt
integrate Tn acordurile de
parteneriat si de furnizare de
servicii

Formare/informare a partenerilor
si furnizorilor

LUCRUL IN SIGURANTA

Efectuarea evaluarii generale de
risc

Evaluarea riscului activitatilor

Un proces clar pentru anularea
activitatilor nesigure, e.g. cand ar
trebui sa fie pus in aplicare

Formulare de consimtamant
semnate de parinti si copii

Procedura/Politica privind
supravegherea si calatoriile pe
timpul noptii

Procedura/politica
privind utilizarea tehnologiei si a
retelelor de socializare

Procedura/politica privind
vestiarele, cantonamentul, etc.




Procedura/politica privind media

Proceduri elaborate impreuna cu
parintii si copii

SOLUTIONAREA MOTIVELOR DE
INGRIJORARE SI LUCRUL CU
CEILALTI

Proceduri privind metoda si
momentul trimiterii unei
probleme, de exemplu, schema
existenta de trimitere (referire)

Nume si date de contact ale
agentiilor carora li se raporteaza
cazurile la dosar/disponibile

Coordonare/acord cu organismele
privind raportarea procedurilor




Institutii competente identificate
pentru a oferi recomandari de protectie
a copilului in functie de nevoi

Rapoarte ale suspiciunilor de abuz si
incidentelor inregistrate si pastrate in
conditii de siguranta/ confidentialitate

Monitorizarea cazurilor transmise
procesate/in desfasurare

MONITORIZAREA EVOLUTIEI

Plan de actiune pentru imbunatatirea
procedurilor de safeguarding a copilului
- elaborat si agreat de organizatie

Plan de actiune pentru imbunatatirea
procedurilor de safeguarding, revizuit si
actualizat periodic

Revizuirea (auto-evaluarea) periodica a
actiunilor legate de siguranta si
protectia copiilor in sport

Incorporarea lectiilor invatate in urma
incidentelor in proceduri revizuite de
safeguarding

Evaluare externa/independenta a
procedurilor si proceselor de PC




ANEXA 15
Codul de conduita agreat pentru copiii care participa la activitati sportive
Acest model de cod de conduitd este adresat copiilor si are rol orientativ.

Copiii vor fi consultati cu privire la comportamentul considerat acceptabil, intrucdt sunt sanse mai
mari ca ei sd respecte regulile dacd au luat parte la crearea lor.

Acest cod poate fi adaptat in functie de tipul deplasdrii si a specificului activitdtii sportive
(cantonamente, competitii) ce se poate desfdsura pe durata unei zile sau de-a lungul unui interval
mai mare de timp.

Codul de conduita

Participarea in cantonamente sau la diferite competitii sportive trebuie sa fie sigura cat si agreabila
pentru copii si adolescenti. De aceea, asteptarile privind comportamentul dorit vor fi exprimate intr-
0 maniera clara.

Prin acordul de participare la [INSERATI NUMELE EVENIMENTULUI/CALATORIEI], este important sa
intelegi si sa agreezi ca:

e Adultii nsotitori sunt responsabili de siguranta si bunastarea ta din momentul in care
pleci din grija parintilor mei si pana cand te reintorci acasa.

e Veiurma intotdeauna instructiunile si sfaturile adultilor insotitori.

e Daca, din anumite motive, nu vei dori sd urmezi echipa sau grupul, vei cere permisiunea
adultilor insotitori si le vei da detaliile locatiei tale.

e Cazarea va fila comun, iar persoana(ele) cu care o vei imparti vor fi agreate in prealabil.
Nu vei dormi in nicio alta camera fara permisiune.

e Veisosila timp la toate intalnirile si activitatile.

e Veirespecta regulile necesare pentru siguranta ta, inclusiv cele referitoare la:
- interdictia de a consuma alcool
- interdictia de a consuma droguri

- interdictia de a fuma in camere, indiferent de ora

e Le vei comunica adultilor insotitori daca te deranjeaza ceva sau daca te preocupa
siguranta ta sau a altui copil.



e i veiinforma pe adultii insotitori in cazul in care vei avea nevoie de ceva pentru a putea
participa la eveniment.

e i vei respecta si ajuta pe ceilalti copii sd participe pe deplin, fiind un bun exemplu de
sportiv. Vei conduce prin puterea exemplului, ceea ce presupune sa nu consumi alcool,
droguri sau sa folosesti un limbaj ofensator, rasist, homofobic sau care sa denote un alt
tip de discriminare.

e Vei respecta drepturile, demnitatea si valoarea fiecdrui participant, si a celorlalti
implicati si nu vei recurge la un limbaj sau la gesturi verbale, fizice sau provocatoare
sexual. Nu vei lovi sau rani sau ataca fizic nicio persoana care ia parte la eveniment si nici
nu te vei comporta in alte feluri care ar putea umili, rusina, dispretui sau injosi alti copii
si nici nu vei avea niciun comportament care ar putea fi etichetat drept bullying.

Nume si prenume .......cccceeeeeeeen e am citit si am inteles codul de conduita agreat.

Sunt de acord s& respect aceste reguli [INSERATI NUMELE EVENIMENTULUI/CALATORIEI] si inteleg c3 in
situatia Tn care voi incadlca prevederile codului, parintii mei vor fi informati, iar mie mi se va putea cere
parasirea activitatii mai devreme.

SMNATUN G ecviiiiieiee et teeeteees ettt eee st ree s erebesseanteseesennees Data...cooceeer e

Sunt/nu sunt de acord cu activitatile media conexe evenimentului, inclusiv publicarea fotografiei
mele in ziare si in mediul online. Sunt de acord, inclusiv in cazul in care nu imi voi da acordul pentru
activitatile media, sa iau parte, totusi, la activitate.

SEMNATUIA ittt et [DE) - SR
Citit, aprobat si semnat de parinte sau reprezentantul legal.

Data semnaturii
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Anexa 16

Criterii de certificare a sigurantei in sport a copiilor

Criteriile de certificare corespund standardelor de safeguarding stabilite international. Se recomanda un sistem de
evaluare ce include criterii obligatorii (culoarea rosie), criterii optionale (culoarea albastru) si criterii negociabile
(culoarea verde).

CRITERII DE CERTIFICARE

Standardele de Safeguarding — conform Coalitiei Internationale Keeping #
Children Safe

Politica reflecta drepturile copiilor de a fi protejati impotriva 1
abuzurilor si a exploatarii, asa cum se subliniaza in
Conventia Natiunilor Unite privind drepturile copilului
(UNCRC)

Politica este aprobata de conducerea al organizatiei si se

Politica Cxa . . o L
aplica intregului personal si asociatilor organizatiei.

Politica este prezentata public intr-o maniera adecvata,
promovata si distribuita pe scara larga.

Managerii au responsabilitatea specifica de a supraveghea
punerea in aplicare a acestei politici.

Sunt desemnate persoane - cheie, la diferite niveluri
(inclusiv la nivel de director) ca "persoane resursa" cu roluri
si responsabilitati clar definite in domeniul safeguarding-
ului.

Metodele de recrutare respecta criteriile de asigurare a
Resurse sigurantei si protectiei copilului in sport / aplica masuri de
Umane safeguarding clare.

Exista coduri de conduita scrise, privind comportamentul
adecvat si inadecvat al adultilor fata de copii si al copiilor
fata de alti copii.

Exista linii directoare pentru implicarea partenerilor, a
comunitatilor si a copiilor Tn ceea ce priveste safeguarding-ul
(siguranta si protectia) copiilor in sport.

Organizatiile au cartografiate serviciile de urgenta, serviciile
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Proceduri

sociale si de protectie a copilului si sunt informate despre
legislatia nationala si datele de contact ale autoritatilor
competente.

Evaluarea riscurilor legate de siguranta copilului si strategiile
de diminuare a acestora sunt incorporate in procedurile
existente de evaluare a riscurilor, efectuate la toate
nivelurile organizatiei.

10

Masurile de safeguarding a copiilor sunt integrate in
managementul existent (in planificarea strategica, bugetara,
in recrutare, in implementarea programelor, gestionarea
performantei, achizitii publice, acorduri cu partenerii, etc.)

11

Se elaboreaza un mecanism de raportare si de raspuns la
incidente si preocupari legate de siguranta copilului, care
este adaptat legislatiei locale.

12

Monitorizare

Implementarea politicii si a procedurilor de safeguarding a
copilului in sport este monitorizata periodic.

13

Progresele, performantele si lectiile invatate sunt raportate
principalelor partilor interesate (forumuri de conducere si
organisme externe sau independente, dupa caz) si sunt
incluse in rapoartele anuale ale organizatiilor.

14

Lectiile invatate din experienta cazurilor concrete contribuie
la revizuirea politicii si la imbunatatirea masurilor de
safeguarding a copiilor in sport.

15

Politica si procedurile de safeguarding sunt revizuite la
intervale regulate de timp si sunt evaluate in mod oficial de
un evaluator/auditor extern la fiecare trei ani.

16

Standardele Internationale de Safeguarding pentru Copii in Sport

Exista o politica de safeguarding scrisa coerent si
comprehensiv, care include toate definitiile notiunii de abuz
asupra copilului si exprima in mod clar angajamentul
organizatiei de a asigura siguranta copiilor in toate aspectele
activitatii dvs.

17

n Politica de safeguarding se mentioneaza clar c toti copiii
au drepturi egale in ceea ce priveste siguranta si protectia.

18
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Aceasta politica de safeguarding este aprobata oficial de 19
Dezvoltarea |catre personalul de la cel mai inalt nivel al organizatiei dvs.
politicii
organizatiei |Personalul de la cel maiinalt nivel al organizatiei are 2
responsabilitatea de a supraveghea punerea in aplicare a
politicii de safeguarding.

Toti membrii pesonalului, voluntarii, parintii sau alti 21
reprezentanti au semnat politica de safeguarding.

Organizatia dvs. a consultat copiii, parintii/ingrijitorii si 22

personalul ca parte a dezvoltarii initiale si/sau a revizuirii
continue a politicii de safeguarding.

Exista proceduri clare care ofera indrumari, pas cu pas, cu 23
privire la masurile care trebuie luate in cazul in care exista
ingrijorari cu privire la siguranta sau bunastarea unui copil,
atat in cadrul organizatiei, cat si in afara acesteia.

Proceduri
pentru a
raspunde la
suspiciuni
legate de
safeguarding

Organizatia dumneavoastra dispune de masuri pentru a 24
oferi sprijin copiilor, voluntarilor, antrenorilor si celorlalti
membri atat in timpul, cat si in urma unui incident, a unei
acuzatii sau a unei plangeri.

n cadrul organizatiei dvs. existd un membru al personalului 25

responsabil cu siguranta copilului.

Organizatia dumneavoastra ofera copiilor si tinerilor 26
informatii despre drepturile lor si despre persoanele carora
se pot adresa daca sunt ingrijorati, intr-o maniera
respectuoasa.

Organizatia dumneavoastra a pus la dispozitia copiilor si a 27
parintilor/ tutorilor, informatii clare si accesibile tuturor, cu
privire la ceea ce se poate intampla in urma unei dezvaluiri.

Organizatia dumneavoastra are un proces de abordare a 28
reclamatiilor intr-un mod corect si transparent.

Toate incidentele, acuzatiile si plangerile sunt inregistrate, 29
monitorizate si stocate in conditii de siguranta.
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Organizatia dvs. a consultat copiii, parintii/ tutorii, antrenorii
si intreg persoanalul, ca parte a dezvoltarii initiale si/sau a
revizuirii continue a procedurilor de interventie in caz de
suspiciuni de abuz.

30

Expertiza si
suport

Sunt stabilite contacte la nivel national si/sau local cu
agentiile de protectie a copilului, ONG-urile si grupurile
comunitare relevante care ofera sprijin in domeniul
protectiei copilului.

31

Organizatia dumneavoastra se asigura ca membrii
personalului cu responsabilitati speciale in ceea ce priveste
asigurarea protectiei si sigurantei copiilor au acces la
consiliere, sprijin si informatii de specialitate.

32

Copiii primesc sfaturi si sprijin pentru a se mentine in
sigurantad, atat pe ei insisi, cat si ceilalti.

33

Procedurile de safeguarding asumate de organizatie,
recunosc faptul ca unii copii, care au vulnerabilitati
suplimentare (de exemplu copiii cu nevoi speciale), se pot
confrunta cu bariere suplimentare in obtinerea ajutorului.

34

Atat parintii/tutorii, cat si membrii comunitatii locale
primesc informatii, consiliere si sprijin in ceea ce priveste
siguranta si protectia copiilor.

35

Minimizarea
riscurilor

Organizatia realizeaza evaluarea riscului, specific pentru
diferite activitati: transport, cazare, spatii sportive etc.

36

Se iau masuri pentru a minimiza orice risc identificat in urma
unei evaluari a riscurilor.

37

n cazul in care riscurile sunt evaluate ca fiind prea mari,
atunci activitatea nu se va mai desfasura.

38

Sunt disponibile cursuri de formare pentru a ajuta
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personalul si voluntarii sa recunoasca riscurile suplimentare
la care sunt expusi unii copii din cauza rasei, sexului, varstei,
religiei, dizabilitatii, orientarii sexuale, mediului social sau
culturii lor.

39

Coduri de
Conduita

Organizatia dvs. are linii directoare scrise privind
comportamentul (coduri de conduita) - care contin
declaratii referitoare la obligativitatea de a-i trata pe ceilalti
cu demnitate, respect, sensibilitate si corectitudine.

40

Organizatia dumneavoastra ofera indrumari si asteptari cu
privire la activitatile care includ timpul petrecut departe de
casa, inclusiv incredintarea copiilor in grija altor persoane si
fnnoptarea.

41

Organizatia dvs. dispune de linii directoare privind lucrul cu
copiii cu nevoi speciale.

42

Organizatia dumneavoastra dispune de indrumari privind
utilizarea adecvata a tehnologiei informatiei si a retelelor de
socializare pentru a se asigura ca tinerii nu sunt pusi in
pericol si nu devin vulnerabili la exploatare.

43

Organizatia dumneavoastra dispune de indrumari privind
modalitatile pozitive de gestionare a comportamentului
copiilor, care nu implica pedepse fizice sau orice alta forma
de tratament degradant sau umilitor si care sunt adecvate
varstei si sexului.

44

Organizatia dumneavoastra dispune de linii directoare
privind comportamentul asteptat si acceptabil al copiilor
fata de ceilalti, in special fata de alti copii.

45

Sunt stipulate clar consecintele pentru nerespectarea
regulilor privind comportamentul, reguli mentionate in
cadrul procedurilor disciplinare organizationale.

46

Conducerea organizatiei are responsabilitatea de a se

ASOCIATIA CLUB SPORTIV MUNCITORESC RESITA
C.U.1.: 50211020 ; C.l.S.: CS/A2/00323/2024

Sediu : Str. Valea Domanului nr.1, Resita, Jud. Caras-Severin, Roméania

tele/fax 0752.810.273, e-mail : contact@csm-resita.com
Cont bancar : RO54RNCB0100179285730001



mailto:contact@csm-resita.com

ASOCIATIA CLUB SPORTIV MUNCITORESC RESITA

asigura ca masurile de safeguarding ale copiilor sunt
respectate.

a7

Organizatia dvs. a consultat copiii, parintii/ tutorii, antrenorii
si restul personalului ca parte a dezvoltarii initiale si/sau a
revizuirii continue a codurilor de conduita.

48

Recrutare,
formare si
comunicare

Fisele posturilor contin declaratii referitoare la tratarea
copiilor si a tuturor persoanelor cu demnitate, respect,
sensibilitate si corectitudine.

49

Procesul de recrutare include un interviu, referinte si o
verificare a antecedentelor, in conformitate cu legislatia
locala.

50

Toti membrii personalului, voluntarii si alte persoane
relevante au fost instruiti in domeniul sigurantei si protectiei
copilului, inclusiv in ceea ce priveste modul de raportare a
incidentelor.

51

Persoana cu cea maiinalta functie in organizatie
(conducerea) organizatiei are responsabilitatea de a
supraveghea punerea in aplicare a formarii in siguranta si
protectia copilului a Tntregului personal.

52

Toti membrii personalului, voluntarii si persoanele relevante
cu responsabilitati speciale in materie de siguranta si
protectie a copilului au acces la formare suplimentara
periodica si la sprijin specializat.

53

Organizatia dvs. a consultat copiii, parintii/ tutorii si
personalul ca parte a dezvoltarii initiale si/sau a revizuirii
continue a recrutarii, formarii si dezvoltarii organizatiei dvs.

54

Colaborarea
cu partenerii

Organizatia dumneavoastra a colaborat cu partenerii /
membrii pentru a se asigura ca exista asteptari comune in
ceea ce priveste siguranta copiilor in sport.

55

Organizatia dvs. isi prezinta public bunele sale practici
actuale legate de lucrul cu copiii. (Acestea respecta
standardele internationale/ standardardele de siguranta a
copilului in sport /manuale etc.)

56

ASOCIATIA CLUB SPORTIV MUNCITORESC RESITA
C.U.1.: 50211020 ; C.l.S.: CS/A2/00323/2024

Sediu : Str. Valea Domanului nr.1, Resita, Jud. Caras-Severin, Roméania

tele/fax 0752.810.273, e-mail : contact@csm-resita.com
Cont bancar : RO54RNCB0100179285730001



mailto:contact@csm-resita.com

ASOCIATIA CLUB SPORTIV MUNCITORESC RESITA

Politica de safeguarding a organizatiei dumneavoastra
reprezinta o parte esentiala a oricarui acord de
parteneriat/asociere.

57

Organizatia dvs. prezinta public comunitatii locale,
partenerilor cat si membrilor, informatii despre politica de
safeguarding .

58

Organizatia dvs. este activa in procesul de a sensibiliza
comunitatea referitor la importanta sigurantei si protejarii
copiilor in sport.

59

Monitorizare
si Evaluare

Exista sisteme de monitorizare si evaluare a eficientei
organizatiei dumneavoastra, legate de:

e Procedurile de safeguarding;

e modalitatile de raspuns la incidente si suspiciuni de
abuz;

e consilierea si sprijinul acordat;

e procedurile de reducere la minimum a riscurilor
pentru copii;

e codurile de conduita;
e recrutarea, formarea si comunicarea;

e colaborarea cu partenerii in vederea asigurarii
sigurantei si protectiei copiilor.

60

Conducerea organizatiei are responsabilitatea de superviza
implementarea sistemului existent de monitorizare si
evaluare.

61

Organizatia s-a consultat cu copiii, parintii / tutorii,
antrenorii si restul personalului ca parte a dezvoltarii initiale
sau a procesului continuu de monitorizare si evaluare.

62

ANEXA 17

Implicarea si participarea copiilor si tinerilor
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Conform Conventiei Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copiillor ( articolul 12 si articolul 13) si Legii nr.
272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copiilor in Romania ( articolul 28 si articolul 29)
copiii au dreptul de a-si exprima opiniile si de a fi implicati in deciziile care le afecteaza viata.

ART. 28

(1) Copilul are dreptul la libertate de exprimare.

(2) Libertatea copilului de a cauta, de a primi si de a difuza informatii de orice natura, care vizeaza
promovarea bunastarii sale sociale, spirituale si morale, sanatatea sa fizica si mentala, sub orice forma si
prin orice mijloace la alegerea sa, este inviolabila.

(3) Parintii sau, dupa caz, alti reprezentanti legali ai copilului, persoanele care au in plasament si
persoanele care, prin natura functiei, promoveaza si asigura respectarea drepturilor copiilor au obligatia
de a le asigura informatii, explicatii si sfaturi, in functie de varsta si de gradul de intelegere al acestora,
precum si de a le permite sa 1si exprime punctul de vedere, ideile si opiniile.

ART. 29

(1) Copilul capabil de discernamant are dreptul de a-si exprima liber opinia asupra oricarei probleme care il
priveste

(3) Dreptul de a fi ascultat confera copilului posibilitatea de a cere si de a primi orice informatie pertinents,
de a fi consultat, de a-si exprima opinia si de a fi informat asupra consecintelor pe care le poate avea
opinia sa, daca este respectata, precum si asupra consecintelor oricarei decizii care il priveste.

Astfel, toate organizatiile sportive ar trebui sa se asigure ca copiii si tinerii au posibilitatea de a fi consultati
si, daca este cazul, de a fi implicati in deciziile care au legdtura cu implicarea lor in sport, precum si in
domeniul specific al politicii si procedurilor de safeguarding.

Principii-cheie in cazul implicarii copiilor si a tinerilor:
e Masura in care un copil sau un tanar poate fi implicat in procesul de luare a deciziilor va depinde de
varsta si de nivelul lor de maturitate si de intelegere.
e Implicarea si opiniile copiilor si tinerilor trebuie recunoscute si apreciate.

e Copiii si tinerii trebuie sa fie tratati cu onestitate. Adultii trebuie sa fie capabili sa gestioneze
asteptarile lor si sa le explice limitele reale ale implicarii lor.

e Copiii si tinerii ar trebui sa primeasca in timp util, un feedback cu privire la modul in care implicarea
si consultarea lor a modelat sau a influentat politica si procedurile de safeguarding.

e Toti copiii si tinerii ar trebui sa aiba posibilitatea de a se implica activ, indiferent de rasa, religie,
cultura, handicap, varsta, origine etnica, limba sau zona in care locuiesc.

e Copiii ar trebui sa primeasca intotdeauna informatii adecvate varstei lor, astfel incat sa fie capabili
sa inteleaga continutul celor transmise.
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e Informatiile pentru copii si tineri ar trebui sa fie clare si accesibile si sa fie prezentate
intr-un limbaj si un stil de comunicare adecvate.

o Copiii si tinerii ar trebui sa fie sprijiniti pentru a li se permite s& aiba o contributie
pozitiva si eficienta in cadrul organizatiei, de exemplu, de citre Persoana
Responsabila cu Siguranta Copilului.

Recomandari pentru implicarea copiilor si a tinerilor _
e nfiintarea unui forum al tinerilor, care s& strang4 / sa reflecte opiniile copiilor din
club.

e Identificarea unui reprezentant al tinerilor care sa comunice opiniile copiilor si
tinerilor in cadrul unor contexte formale, cum ar fi reuniunile comitetului clubului.

e Implicarea copiilor si a tinerilor pentru a contribui la elaborarea de proceduri, postere
si informatii pe site-ul web privind aspectele legate de siguranta si protectia copiilor.

e Realizarea de sondaje pe baza de chestionar pentru a obtine opinii si feedback-ul
copiilor si tinerilor.

e Organizarea de intalniri cu copiii si tinerii atunci cand se analizeaza modificari ale
politicilor si colectarea opiniilor acestora.
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